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PARATHENIE

Ményrat moderne té jetesés sé& njerézimit e
kané ngarkuar tejmase mjedisin ku jetojmé.
Ekosistemet natyrore jané shkatérruar pér t'u
[éné vend gyteteve, pyjet jané preré périndus-
tring, lumenjté dhe tokat jané degraduar pér
té akomoduar ményrat tona té jetesés. Zhvil-
limi i hovshém i njerézimit gjaté dy shekujve
té fundit ka shkaktuar ndotje té tillé t& mje-
disit ¢faré nuk éshté paré asnjéheré mé paré

gjaté historisé sé jetés né Toké.

Té gjitha veprimet e mésipérme népérmjet
ndotjes sé mjedisit i kané kontribuar me té
madhe ndryshimeve klimatike. Dekadave té
fundit jané shpeshtuar ndikimet e ndryshi-
meve klimatike si; temperaturat ekstreme,
ndryshimet e pérnjéheshme té motit dhe kli-
mat e pazakonta, pastaj pérmbytjet, thatésir-
at, shkrirja e akullnajave etj.

Edhe pse né mendim té paré jemi té priré gé
ndryshimet e tilla klimatike t'i shohim si dicka
té largét, megjithaté ato ndikojné né shénde-
tin toné, né mjedisin toné, né shtépité tona,
né mirégenien toné, né ushgimin toné dhe

né gjithcka tonén.

Népérmjet kétij teksti mésimor synojmé gé
disa prej kétyre temave, té cilat shpeshheré
i neglizhojmé, t'i béjmé mé té aférta pér ju.
Duke i shtjelluar me shembuj té shumtg,
shpresojmé se do té& ndikojmé gé té rrisim
vetédijen tuaj pér té vepruar karshi mbrojtjes
sé& mjedisit dhe shmangies sé efekteve nega-

tive té ndryshimeve klimatike.

Veprimet tona mund té duken té vogla, por
kur mblidhen sé bashku ato béjné shumé né
mbrojtjen e Tokés. Ashtu si¢ thoté njé raport
i Organizatés s&é Kombeve té Bashkuara kur
flet pér ndryshimet klimatike dhe rolin toné
“njé veprim i vogél pér njé individ, éshté njé
hap gjigant pér mjedisin. Pér ndryshimin e
klimés, e vogla mund té jeté e madhe”.

Prandaj, t&é bashkohemi né té mésuarit pér
ndrshimet klimatike dhe té veprojmé sado
pak né ruajtjen e asaj gé mund té ruhet, pér té
mirén e njerézimit dhe té gjithé organizmave

té gjallé gé jetojmé me ne.
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MJEDISI YNE - JETA JONE

Cka éshté mjedisi

Ne kemi dégjuar fjalén “mjedis” duke u pér-
dorur shpesh né televizion, politiké, libra, inter-
net dhe gjerésisht nga njerézit pérreth nesh.
Té moshuarit tané na tregojné se “mjedisi”
nuk éshté ai gé ka gené dikur, té tjerét thoné

se duhet t& punojmé né njé “mjedis” té shén-
detshém, kurse vendet e zhvilluara dhe ato
né zhvillim rregullisht organizojné konferenca
globale pér té diskutuar “céshtjet e mjedisit”.
Né kété kapitull, ne do té studiojmé se si kom-
ponentet e ndryshme né mjedis ndérveprojné
me njéra-tjetrén dhe si ne ndikojmé né mjedis.
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Figura 1. Funksionimi i mjedisit
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Mjedisi definohet si shumé e pérgjithshme e
ujit, ajrit dhe tokés dhe ndérlidhjet gé ekzisto-
jné mes tyre dhe me te gjitha geniet e gjalla,
njeriun dhe materialet. Nga Figura 1 shohim
se ajri, uji dhe toka na rrethojné dhe pérbé-
jné mjedisin toné jetésor duke vepruar drejt-
pérdrejt né ne. Né té njéjtén kohé ne gjithash-
tu veprojmé né mjedis duke shfrytézuar pa
kontroll resurset natyrore ose duke shkarkuar
ndotésit e ndryshém né ajér, ujé dhe toké.
Njeriu, bimét, kafshét dhe mikroorganizmat,
e gjithashtu edhe gjithcka e ndértuar nga
njeriu, ndikojné né njé ményré apo tjetér tek

njéri tjetri.

Ndotja e mjedisit nuk éshté njé fenomen i
ri, megjithaté ai mbetet njé nga kércénimet
mé té médha pér shéndetin dhe mirégenien
e njerézimit dhe njé nga shkaqget kryesore
té vdekjeve dhe sémundjeve. Pér shembull,
substanca té tilla si materialet plastike, metal-
et e rénda, etj,, pasi té hidhen né mjedis, nuk
mund té shpérbéhen me procese natyrore
dhejané té démshme pér organizmat e gjallé.
Nga dita né dité atmosfera joné po ndotet
gjithnjé e mé shumé pér shkak té aktiviteteve

antropogjene. Zakonisht, kjo ndodhé pér sh-

kak té ndotésve té liruar né ajér, ujé, toké, etj,,

népérmjet shumé aktiviteteve njerézore.

Njerézit pérbéjné vetém 0.01% té té gjitha ge-
nieve té gjalla né Toké&, megjithaté ndikimiyné
né Toké éshté i thellé. Megjithése té paqgél-
limshme, aktivitetet njerézore si transporti,
prodhimi dhe bujgésia shkaktojné ndotje
mjedisore - njé term i pérgjithshém gé pér-
shkruan lloje t& ndryshme té substancave té
futura né mjedis gé mund té prishin ekosiste-

met, proceset natyrore dhe botén e gjallé.

Agjencia

Amerikane pér

Mbrojtjen e
Mjedisit (Environmental Protection
Agency - EPA) e pérkufizon ndotjen
si “cdo substancé né ujé, toké
ose ajér qé e degradon cilésiné
natyrore té mjedisit, réndon
shqisat tona, shkakton njé rrezik
pér shéndetin, ose zvogélon dobiné
e burimeve natyrore.”

E théné thjesht, ndotja éshté ¢cdo
substancé qé shkakton dém kur
hyn né mjedis.



Ka shumé ményra pér té klasifikuar ndot-
jen, por mé e zakonshmja éshté ndotja nga
“burimi i caktuar” - ose ndotja gé vjen nga njé
burim i vetém i identifikueshém dhe ndot-
ja nga “burimi jo-i caktuar”, i cili éshté mé i
véshtiré pér t'u pércaktuar dhe menaxhuar.

Théné késhtu, ka shumé lloje té ndotjes gé
shkaktojné njé gamé té gjeré problemesh
mjedisore. Né vazhdim shkurtimisht do té
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shgyrtohen disa prej kétyre llojeve té ndotjes
sé mjedisit.

Llojet e ndotjes sé mjedisit dhe

shkaqget e tyre

Shkaget kryesore té& ndotjes sé mjedisit pérf-
shijné urbanizimin dhe industrializimin, akti-

vitetet bujgésore, minierat, djegien e Iéndéve

Burimet e caktuara té ndotjes

Burimet e pacaktuara té ndotjes

Figura 2. Burimet e caktuara dhe burimet e pacaktuara t& ndotjes
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té ndryshme fosile, pastaj plastikat dhe grim-
cat. Té gjitha kéto kontribuojné né pérkegé-
simin e gjendjes s€ mjedisit dhe té genieve té

gjalla.

Ndotja e ajrit. Ndotja e ajrit shkaktohet nga
gazrat dhe aerosolét e démshém (thérmiat e
ngurta dhe léngjet e pezulluara né ajér) gé
lirohen né atmosferég, si nga proceset natyrore
ashtu edhe nga aktivitetet njerézore. Zjarret
dhe vullkanet, pér shembull, Iéshojné grim-
ca dhe gazra serré né atmosferé. Megjithaté,
shumica e ndotjes sé ajrit gjenerohet nga ak-
tivitetet njerézore, duke pérfshiré djegien e
léndéve djegése fosile si qymyri, gazi natyror
dhe nafta pér energjiné elektrike, transportin
dhe industriné.

Menaxhimi i ndotésve té ajrit éshté i mun-
dur. Pér shembull, njé ndalim i vitit 1987 pér
fluorkarbonet e kloruara (CFC-té), gé& éshté
njé ndotés i zakonshém gé pérdoret né apa-
ratet ftohése sic jané frigoriferét, shmangu
ndjeshém shkatérrimin e shtresés sé ozonit, e
cila éshté thelbésore né mbrojtjen e tokés nga

rrezet ultravjollce (UV) dhe ngrohja globale.

Ndotja e ujit. Ndotja e ujit né formén e pa-

togjenéve mikrobialé, |éndéve ushqyese

(kripérave minerale) dhe substancave té

rrezikshme ndoté si ekosistemet e ujérave té

émbla ashtu edhe ato detare, duke démtuar

jetén ujore dhe shéndetin publik

Njé shembull i dukshém i ndotjes sé ujit éshté
ndotja bujgésore si burim i pacaktuar. Pas
reshjeve intensive té shiut, plehrat bujgésore,
pesticidet dhe grimcat nga toka e gérryer
mund té hyjné né pérrenj, lumenj, ligene,
gjire, madje edhe ogeane. Nga kétu, pérgen-
drimet e tepérta té Iéndéve ushqyese si fosfori
dhe azoti nxisin rritjen e lulézimit té algave, té
cilat e varférojné sasiné e oksigjenit té tretur
Nné ujé né njé proces té njohur si eutrofikim.
Kjo rezulton me “mbytjen e peshqve”, “zonat
e vdekura” dhe krizat e furnizmit me ujé té
pijshém. Praktikat bujgésore alternative gé
e ruajné shéndetin e tokés dhe minimizojné
pérdorimin e pesticideve dhe plehrave artifi-
ciale mund té zvogélojné ndotjen e ujit.

Pérvec rrjedhjeve bujgésore, burime té tjera

té ndotjes sé ujit pérfshijné:

® Mbetjet industriale, gé mund té pérfshijné
pérbérje organike, metale té rénda, |éndé

ushqyese ose materiale radioaktive.

® Deponité detare (kur mbeturinat dhe pro-
duktet e tjera té mbeturinave hidhen né

ogean).
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® Mbetjet e ngurta, ujérat e zeza dhe ujérat e Gazrat serré mund té ndikojné né cilésiné e
zeza gé u shpétojné impianteve té vjetéru- ujit. Ogeani, pér shembull, éshté njé “lavaman
ara té trajtimit té tyre dhe gé& paragesin karboni”, gé do té thoté se thith CO, nga at-
njé kércénim pér shéndetin e njeriut dhe mosfera. Kjo né fakt acidizon ogeanin, duke e
ekosistemet ujore, duke futur pérbérés té béré até jo mikprités pér krijesa té caktuara.
rrezikshém dhe patogjené né rrugét ujore.

® Rrjedhjet e naftés dhe derdhjet e naftés.

e

Figura 3. Ndotja e mjedisit e shkaktuar nga njerézit éshté nxitési kryesor i ndryshimeve klimatike
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Figura 4. Ndotja nga plastikat, njé ndér shkaktarét e ndryshimeve klimatike

Né shumé vende té botés béhen pérpjekje
lokale dhe kombétare pér t& mbrojtur tokat
e lagéshta (ligatinat) duke e ditur réndésiné
e tyre né zbutjen e efekteve té ndotjes. Li-
gatinat jo vetém gé bllokojné sedimentet
dhe grimcat, duke filtruar |éndé ushqyese
dhe kimikate té démshme, por gjithashtu
jané burim i ekzistencés sé njé biodiversiteti
specifik dhe té pasur.

Ndotja nga plastika. Nga 380 milioné toné
plastiké té& prodhuar né vit, rreth 31 milioné
toné do té hyjné né mjedis dhe rreth 8 milioné
do té hyjné né ogean. Ndérsa degradohen né
mjedis, shishet plastike dhe mbetjet plastike
béhen “mikroplastiké”, grimca té vogla plas-
tike gé gjejné rrugén e tyre né zinxhirét ush-
gimoré, toké, shi, boré - madje edhe mush-
kérité tona - né nivele té larta.



Disa shkencétaré spekulojné se toksiciteti ki-
mik nga mikroplastika mund té ndikojé né
shtatzéni ose té shkaktojé kancer. Té tjerét
kané friké se “nano-plastika” - grimcat plas-
tike edhe mé té iméta - mund té hyjné né
geliza dhe té ¢rregullojné proceset gelizore.
Mikroplastika éshté gjetur né produktet ush-
gimore si¢ jané: mjalta, kripa, sheqeri, uji i pi-
jshém dhe birra. Ajo ka afinitet té akumulohet

né inde.

Ndotja e tokés. Tokat e kontaminuara jané
té zakonshme né té gjithé botén e industri-
alizuar, me ndotésit mé té zakonshém duke
pérfshiré  agrokimikatet, petrokimikatet,
mikroplastikén, shiun acidik dhe mbetjet in-

dustriale.

Kur toka e kontaminuar vjen né kontakt té
drejtpérdrejté me njerézit dhe kafshét e egra
népérmjet ushgimit ose pluhurit, ose indirekt
duke depértuar né ujin e pijshém, mund té
rezultojné njé séré efektesh negative shén-
detésore, né varési té ndotésit, pérgendrimit
dhe ekspozimit.

Ndotja e mjedisit dhe bujqgésia. Nga pesti-
cidet te derdhja e plehrave, nga emetimet e
gazeve serré te grimcat e démshme, nénpro-

duktet e bujgésisé moderne mund té kené
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pasoja té& padéshiruara pér ekosistemet dhe

shéndetin e njeriut.

Agrokimikatet si¢c jané pesticidet e ndotin
tokén, duke démtuar drejtpérdrejt ekosiste-
met mbi dhe néntokésore. Prodhimi i agroki-
mikateve - veganérisht azoti sintetik - éshté
njé kontribues i madh né emetimet e gazeve
serré. Plastika bujgésore e pérdorur pér kon-
trollin e barérave té kéqija, gé pérfagéson mbi
12 milioné toné né vit, shpesh nuk asgjésohet
sic duhet. Né shumé raste, kéto léndé plas-
tike e gjejné rrugén e tyre né ekosisteme dhe
toké né formé té mikroplastikés.

Né kapitujt né vijim do té mésojmé se si té
gjitha veprimet ndotése té mjedisit ndikojné

né ndryshimet klimatike.
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MOTI DHE KLIMA

Atmosfera, e cila rrethon planetin toné, éshté
si njé batanije e madhe ajri. Ekzistenca e té
gjithé organizmave té gjallé né Toké varet nga
atmosfera. Ajo siguron ajrin gé thithim dhe na
mbron nga rrezet e démshme té diellit. Nése
nuk do ta kishim kété batanije mbrojtése, do
té digjeshim té gjallé nga nxehtésia e Diellit
gjaté dités dhe do té ngrinim natén. Si rezul-
tat, éshté kjo masé ajri gé e ka mbajtur tem-
peraturén e tokés té pérshtatshme pér njeri-
un dhe gjallesat tjera.

Atmosfera éshté mbéshtjellés i tokés me
trashési 1000 km né ekuator dhe 800 km
né pole. Brenda kétij mbeshtjellési gjenden
shtresa me trashési té ndryshme dhe gradi-
ent té ndryshém té temperaturés. Troposfera
(nga greqgishtja: tropein - pér té& ndryshuar, qa-
rkulluar ose pérzier) éshté shtresa mé e ulté e
atmosferés sé Tokés. Shumica e fenomeneve
té motit ndodhin né kété shtresé. Né tropos-

feré zbret temperatura me rritjen e lartésisé.

Shtresa vijuese — stratosfera (ku gjendet edhe
filtri ozonik) ka trashési prej 12 - 50 km. Né
rritet me

stratosferé temperatura rritjen e

lartésisé. Né mezosferé qé ka trashési prej 50

- 80 km, temperatura zbret me lartési, kurse
né termosferé, temperatura rritet Nné ményré
rapide deri né 110 km lartési. Ndérmjet stra-

tosferés dhe termosferés gjendet jonosfera.

Ndryshimi i temperaturés né kéto shtresa té
atmosferés vie pér shkak té absorbimit jo té
njéjté té spektrit diellor (UV, rrezeve infra té
kuge), reaksioneve termike dhe rirrezatimit
nga sipérfagja e tokés, té cilin e absorbojné
gazrat si: dioksidi i karbonit, dioksidi i sulfurit,
avujt e ujit etj. Nga ky aspekt, rol té vecanté
ka dioksidi i karbonit gé robéron rrezatimin e
reflektuar nga sipérfagja e Tokés né formé té
rrezeve infra té kuge dhe késhtu drejtpérdre-
jt shkaktohet fenomeni serré ose i “kopshtit
gelgor-green house”.

Konceptet e motit dhe klimés i hasim ¢do dité.
Pothuajse té gjithé kemi té paktén njé aplika-
cion “moti” né celularét tané pér té pércjellur
gjendjen e motit apo kohés. Moti dhe klima
jané terma meteorologjiké gé jané té lidhur,
por jo edhe té pérputhshém. Derisa moti pér-
cakton kushtet atmosferike pér njé periudhé
té shkurtér kohore, si njé dité ose javé, klima
éshté ajo gé pércakton kushtet atmosferike
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Troposfera Stratosfera Mezosfera Termosfera

Figura 5. Shtresat e atmosferés
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MOTI
GJENDJE AFATSHKURTER E ATMOSFERES
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Mund té ndryshojé brenda disa minutash ose orésh

Figura 6. Dalllimi midis motit dhe klimés

pér periudha mé té gjata, si pér shembull njé
vit ose dekada té téra.

Disa shkencétaré e pérkufizojné klimén né
ményré specifike si mesataren e motit té
akumuluar gjaté 30 viteve né njé vend té
caktuar ose né njé rajon té caktuar. Fjala gre-
ke nga e cila e ka origjinén klima né gjuhén

KLIMA
NDODHI AFATGJATE E MOTIT

"

WG

Klima tropikale

——

Vitet

Temperatura

Moti mesatar pérgjaté viteve né njé vend té caktuar

shqipe éshté klima, gé do té thoté “pjerrési”
ose “gjerési gjeografike”, pra pjerrésia e tokés
nga ekuatori né pol, ose bile edhe nga fjala
e greqishtes klinein “pérkulem”. Né antikitet
ekzistonte njé teori gé bota mund té ndahej
né shtaté zona té dallueshme té quajtura kli-
ma, té cilat caktoheshin né bazé té pjerrésisé
sé tokés nga ekuatori né pol.



Nése bie shi né njé dité té caktuar, atéheré
flasim pér motin, por nése bie shi gjaté stinés
pér disa vite, atéheré flasim pér klimén. Moti
mund té ndryshojé nga ora né oré ose nga
dita né dité dhe nga stina né stiné. Klima

mund té ndryshojé me kalimin e viteve.

Elementet e motit dhe klimés, t&é matur né
stacionin meteorologjik, jané temperatura,
lagéshtia, reshjet, vranésirat, rrezatimi i Diel-
lit, dukshmeéria, era dhe shtypja atmosferike.
Elementet e motit pérfshijné gjithashtu shi,
breshér, stuhi dhe pérmbytje etj. té cilat jané

ngjarje afatshkurtra.

Njé ményré e thjeshté pér té dalluar motin
nga klima éshté t& mbani mend se klima
éshté ajo gé prisni nga mesatarja e kushteve
atmosferike té akumuluara gjaté disa viteve
né njé vend. Moti, nga ana tjetér, éshté ajo gqé
ju merrni, né njé dité té caktuar “sipas para-
shikimit t& motit pér até dité ose jo". Parashi-
kimi i motit bazohet né studimet klimatike.
Pra, njé shembull i klimés éshté “dimri shumé
i ftohté”, ndérsa moti “dité shumé e ftohté”.

Ndryshimet klimatike jané tani njé nga
problemet mé té médha me té cilat pér-
ballen njerézit. Njé ndryshim i vogél, por
domethénés i motit né té gjithé botén, tre-
gon démin total té shkaktuar né mjedis, akti-
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vitetet e papérgjegjshme njerézore dhe rrjed-
himisht ndryshimet negative klimatike. Pér
shembull, akullnajat po shkrihen dhe débora
po paragitet né vende ku nuk éshté regjistru-
ar kurré mé paré. Si moti ashtu edhe klima

pasqyrojné shéndetin e mjedisit.

Pyetja gé shtrohet éshté se pse duhet té mér-
zitemi pér motin dhe klimén dhe ¢faré mund
té keté kjo té béjé me neve. Né kapitujt né vi-
jim do té tentojmé gé té sqgarojmé pikérisht
kété.
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NDRYSHIMET KLIMATIKE

Sipas definimit té Organizatés s& Kombeve
té Bashkuara “ndryshimet klimatike i refero-
hen ndryshimeve afatgjata té temperaturave
dhe modeleve té motit”. Kur pérmendet si
term, shpeshheré tek té tjerét zgjon debate,

dyshime, pakénagési si dhe shgetésime.

Eshté e vérteté se ndryshimet klimatike né
ményré ciklike jané shfaqur né planetin toné
pérgjaté téré ekzistencés, por gé nga vitet
1800, aktivitetet njerézore i kané pérshpejtuar
ndryshimet klimatike pér shkak t& ményrave
té jetesés qé pérfshijné midis tjerash djegien e
léndéve fosile si qymyri, nafta dhe gazi. Pran-
daj, si¢ shihet ndryshimet klimatike ndodhin
pPé&r arsye natyrore dhe pér arsye antropog-
jene.

Analiza e té dhénave nga historia e Tokés tre-
gon se ka pasur njé numér ndryshimesh té
médha né klimén e saj pérgjaté gindra mijéra
viteve. Ndér faktorét natyroré gé kané shka-

ktuar ndryshime té tilla jané pér shembull

ndryshimet né pérbérjen dhe funksionimin
e diellit, emetimet nga vullkanet, ndryshimet
né orbitén e Tokés dhe pllakat tektonike, go-
ditja e meteoréve dhe nivelet e dioksidit té
karbonit (CO,).

Energjia diellore gé ka depértuar né sipér-
fagen e Tokés né té kaluarén, por edhe sot,
ka pasé njé variabilitet t& madh né varshmeéri
nga faktoré té ndryshém. Orbita, pérkatésisht
rruga e udhétimit té Tokés pérreth Diellit, nuk
ka gené dhe nuk éshté gjithmoné né formén
e njéjté elipsoide, gjé gé ndikon né sasiné e
energjisé diellore gé vjen né Toké. Pér periud-
ha shumé té gjata kohore, proceset tektonike
té pllakave béjné gé kontinentet té lévizin né
pozicione té& ndryshme né Toké. Pér shembull,
Britania ishte afér ekuatorit rreth 300 milioné
vite mé paré, dhe prandaj klima ishte mé e
ngrohté se sot. Lévizja e pllakave gjithashtu
shkakton formimin e vullkaneve dhe maleve
dhe kéto gjithashtu mund té kontribuojné né
njé ndryshim té klimés. Né té kaluarén me-
teorét kané shkaktuar ndryshime shumeé té
médha né klimén e Tokés. Njé shembull i miré
éshté krateri Chicxulub, Gadishulli Jukatan né
Meksiké. Efektet e kétyre goditjeve meteorike



si¢ jané ngritja e sasive t&€ médha té pluhurit
dhe aerosoleve né atmosferé pengojné rrezet
e diellit té arrijné né Toké.

Ndryshimet e tilla klimatike kané ndodhur
shumé ngadalé, gjaté mijéra apo miliona
viteve.

Arsyet e shkaktuara kryesisht nga njerézit
jané ato té cilat né kohérat e sotme e kané
pérshpejtuar né ményré rapide ndryshimin e
klimés. Kéto pérfshijné: rritjen e emetimeve té
gazrave serré, shpyllézimin, bujgésiné, urban-

izimin, industrializimin etj.
o Rritja e emetimeve té gazeve serré

Gazrat serré jané gazra gé zvogélojné sasiné
e nxehtésisé gé transferohet pérséri né hapé-
siré dhe né kété meényré ajo nxehtési mbetet
prapé né Toké. Kéto gazra pérfshijné dioksidin
e karbonit (CO,), metanin (CH,), oksidin e azo-
tit (NOx), gazrat e fluorizuar dhe avujt e ujit.
Avullii ujit éshté gazi serré mé i bollshém, por
ai géndron né atmosferé vetém pér disa dité,

ndérsa CO, géndron né atmosferé shumé mé
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CO, éshté

kontribuesi

mé i madh né
ngrohjen globale sepse géndron
né atmosferé mé gjaté, madje
edhe pér shekuj. Metani éshté njé
gaz serré mé i fugishém se CO,,
por ka njé jeté mé té shkurtér né
atmosferé. Oksidi i azotit, ashtu si
CO,, éshté njé gaz serré jetégjaté qé
grumbullohet né atmosferé gjaté
dekadave e shekujve.

gjaté, duke kontribuar né periudha mé té gja-
ta té ngrohjes.

Kur ka shumé nga kéto gazra, ato paragesin
problemin e rritjes sé temperaturés atmos-
ferike, e cila pér pasojé shkakton ndryshime
klimatike. Kéto gaze serré rriten ose pérsh-
pejtohen nga aktivitetet njerézore si djegia e

léndéve djegése fosile, bujgésia, et;.

Kétu duhet pérmendur faktin se gazet serré
jané thelbésore pér t& mbajtur planetin toné
Nné njé temperaturé té pérshtatshme pér jetén
né Toké dhe kjo né té kaluarén gjithashtu ka
ndikuar pozitivisht né zhvillimin e jetés. Pa
efektin natyror té serrés, nxehtésia e emetuar

nga Toka thjesht do té kalonte nga sipérfag-
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ja e Tokés né hapésiré dhe Toka do té kishte
njé temperaturé mesatare prej rreth -20°C.
Sot temperatura mesatare e tokés éshté rreth
+15°C pikérisht duke iu falénderuar atyre.

Problemi kétu géndron né faktin gé té mos e

rrisim sasiné e gazrave serré deri né até nivel
gé né vend gé té kemi efekte pozitive, ato té
kthehen né njé mori ndikimesh negative né
jetén e njerézve dhe né jetén e gjallé né pérg-
jithési.

Kontributi i gazeve serré kryesore né efektin seré dhe jetégjatésia e tyre atmosferike

Avulli i ujit I 36 - 66 % 9 dité
Dioksidi i karbonit o -16% Mijéra vite
Metani B 4-9% 12 vite
Ozoni m3-7% 9 -T1dité

' Shpyllézimi

Pemét rregullojné mikroklimén e zonés duke
siguruar hije dhe duke zvogéluar sasiné e drités
sé diellit né sipérfagen e tokés. Ato jané thel-
bésore pér sigurimin e ajrit t€ pastér dhe jetesés

pér shumé lloje té organizmave té gjallé.

Shpyllézimi sot po ndodhé si rezultat i urban-
izimit, industrisé apo géllimeve té ngrohjes.
Kjo shkakton ndryshimin e klimés sepse
pemét marrin dioksid karboni gé éshté agjen-

ti kryesor né ngrohjen e tokés dhe e pérdorin
pér mbijetesén e tyre duke reduktuar sasiné e

dioksidit té karbonit né atmosferé.

Sipérfagja e tokés ku ka shpyllézim éshté e
zhveshur, duke rritur temperaturén e atmos-
ferés né mé té larté se normalja, dhe gjithash-
tu do té keté njé tepricé té dioksidit té karbo-
nit né atmosferég, e cila nxit ngrohjen globale
dhe rrjedhimisht ndryshimin e klimés.
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PYJET E MBAJNE LAGESHTINE MUNGESA E PYJEVE SHKAKTON
Klima e freskét, e lagésht RRITIEN E NXEHTESISE

Thatésira, mungesé uji

Figura 7. Prerja e pyjeve ndikon né ményré afatgjaté né ndryshimin e klimés
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ISHUJT E NXEHTESISE URBANE :\\/"/:

Figura 8. Qytetet jané té prekura sidomos shumé nga ndryshimet klimatike

. Bujqgésia

Megjithése bujgésia éshté shumé e dobishme
pér njeriun, duke siguruar ushgim pér mbi-
jetesén tonég, disa nga praktikat bujgésore sh-

kaktojné ngrohjen globale duke rezultuar né
ndryshime klimatike.

Prodhimi blegtoral, i cili éshté njé formé e bu-
jaésisé, prodhon metan, i cili éshté 30 heré mé
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i fugishém se dioksidi i karbonit né ngrohjen azoti i cili éshté 300 heré mé i fugishém se
e tokés. Shumica e plehrave gé aplikohen te dioksidi i karbonit né shkaktimin e ngrohjes
bimét pér rritje mé té miré pérmbajné oksid globale, gjé gé con né ndryshimin e klimés.

Figura 9. Urbanizmi ka shkatérruar shumé karakteristika t& mjedisit natyror dhe rrjedhimisht i
ka ndihmuar proceseve gé shkaktojné ndryshimet klimatike
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e Urbanizimi

Né kohén toné ka njé rritje té shpejté té urban-
izimit dhe kjo éshté e démshme pér mjedisin
pasi gé ¢con né shpyllézimin dhe rrit emetimin
e gazeve serré né atmosferé. Né zonat urbane
njerézit pérdorin shumé mé shumé produk-
te dhe pajisje gé emetojné gazra serré duke
cuar né ngrohjen globale dhe rrjedhimisht

ndryshimin e klimés.

Urbanizimi gjithashtu shkakton ndryshime kli-
matike pérmes automjeteve qé emetojné gaz-
ra serré né atmosferé duke cuar né ngrohjen
globale gé shkakton ndryshime klimatike.

e Industrializimi

Zhvillimi i industrisé ka gené dhe éshté njé nga
siguruesit thelbésoré té njé jetese mé té miré
pér njerézit. Megjithaté, shumé prej tyre Iésho-
jné gazra té rrezikshme gé jané jo vetém té
démshme pér njerézit, por edhe pér klimén toné
népérmjet emetimit té gazeve serré si metani,
dioksidi i karbonit, avujt e ujit, gazrat e fluorizuar.
Disa madje prodhojné produkte gé léshojné
kéto gazra gé shkaktojné ndryshime klimatike.

Prodhimi i cimentos né industri, pér shem-
bull, krijon rreth 2% té prodhimit toné total té
dioksidit té karbonit.

Mé poshté jané efektet e ndryshimeve klimatike:

® Shkrirja e akullit dhe ngritja e nivelit té de-
teve

® Zhvendosja e zonés bregdetare

® Moti ekstrem dhe ndryshimi i modeleve té
reshjeve

® Rritja e temperaturave té ogeanit

® Rreziget pér shéndetin e njeriut

® Rritja e urisé

® Ndikimet ekonomike

® Ndikimiidémshém né botén e gjallé té egér

Shkencétarét besojné se Toka sot pérjeton
ndryshime té réndésishme té klimés pér sh-
kak té ndryshimeve né pérgendrimin e CO,
té atmosferés té shkaktuar me aktivitetin
njerézor, dhe se kéto ndryshime ndikojné né
botén e gjallé. Si pasojé e ndryshimeve té tilla
né klimén e Tokés shumé qytete pranébreg-
detare shkatérrohen, rritet frekuenca e pérm-
bytjeve dhe vérshimeve, shpeshtohen sé-
mundjet e shkaktuara nga mikroorganizmat,
crregullohet biodiversiteti, i véshtirésohet
ekosistemit gé té vetémirémbahet, etj.

Né pjesé té ndryshme té botés, ngrohja
globale si pasojé e ndryshimeve klimatike do
té shkaktojé efekte t& ndryshme. Nése rritja



e temperaturés mesatare globale shkon mbi
1.5°C atéheré reshjet ekstreme do té shpesh-
tohen jashtézakonisht shumé né Evropé dhe
do té kemi vérshime e pérmbytje té shpeshta,
me shkatérrime pércjellése né infrastrukturé
e bujgési. Toka té téra bujgésore né Lindjen
e Mesme do té pésojné né njé rast té tillé

nga temperaturat ekstreme, duke u kthyer

Cfaré ndodhé
pas ndryshimeve
klimatike?

. Uria do té rritet, sidomos né
vendet né zhvillim, plazhet, tokat
bujgésore do té shkatérrohen nga
pérmbytjet dhe thatésira.

. Do té kishte njé rritje né
transmetimin e sémundjeve,
me shfagjen e sémundjeve té
reja dhe disa vektoré (bartés) té
sémundjeve do té shtohen shumé
pér shkak té rritjes sé valéve té té
nxehtit.

. Do té kishte migrim masiv nga
zonat bregdetare pér shkak té
ndryshimit té nivelit té detit qé do
té conte né pérmbytje.
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né shkretétira. Né pjesé té botés si Afrika ku
edhe tash ka probleme me ujé, thatésirat do
té shpeshtohen dhe do té véshtirésohet edhe
prodhimi i ushgimit. Qyete té téra bregdetare
dhe ishuj do té fundosen nga ngritja e nivelit

té deteve.

. Trajtimi i démeve gé lidhen me
ndryshimet klimatike do té kishte
pasoja té rénda ekonomike.

Disa vende, vecanérisht vendet
né zhvillim, mund té hyjné né
krizé financiare (recesion) dhe té
detyrohen té kérkojné ndihmé
nga vendet e zhvilluara sipas
kushteve dhe mundésive té
kétyre té fundit.

. Do té kishte njé zhdukje masive
té specieve, sepse ato gé nuk do
té pérshtateshin me ndryshimet
klimatike do té shuheshin.

Me siguri mund té themi se
ndryshimet klimatike tashmé
ndikojné né botén e gjallé, andaj
sipas késaj paragesin njé realitet me
té cilin duhet té pérballemi.



26 HYRJE NE NDRYSHIMET KLIMATIKE

Kur flitet pér ndryshimet klimatike, sot me té
madhe flitet edhe pér pérshtatjen dhe zbut-
jen e efekteve té ndryshimeve klimatike. Né
literaturé do té gjeni edhe termet adaptim

pér pérshtatjen dhe mitigim pér zbutjen.

Pérshtatja apo adaptimi nénkupton parashi-
kimin e efekteve negative té ndryshimeve kli-
matike dhe marrjen e masave té duhura pér
té parandaluar ose zvogéluar démet gé ato
mund té shkaktojné. Zbutja né anén tjetér
do té thoté t'i bésh mé pak té rénda ndikimet
e ndryshimeve klimatike duke parandaluar
ose reduktuar shkaktarin e tyre, pérkatésisht

emetimin e gazeve serré (GHG) né atmosferé.

Shembuj t& masave té pérshtatjes pérfshi-
jné ndryshime né shkallé té gjeré té infras-
trukturés, té tilla si ndértimi i barrierave pér
mbrojtje kundér rritjes sé nivelit té detit, duke
e ditur se rritja e temperaturave do té shka-
ktojé pérmbytjen e zonave bregdetare. Né
thelb, pérshtatja mund té kuptohet si procesi
i pérshtatjes ndaj efekteve aktuale dhe té ar-
dhshme té ndryshimeve klimatike. Zgjidhjet
e pérshtatjes ndryshojné nga vendi né vend,
jané té véshtira pér t'u parashikuar sepse
né vende té& ndryshme ndryshimet klima-

tike ndryshe do té ndikojné. Hapi i paré pér
t'iu pérshtatur ndryshimeve klimatike éshté
té kuptuarit e rrezigeve lokale dhe zhvillimi
i planeve pér t'i menaxhuar ato. Hapi tjetér
éshté ndérmarrja e veprimeve - vendosja e
sistemeve pér t'iu pérgjigjur ndikimeve gé po
pérjetojmé sot ndérsa pérgatitemi pér njé té
nesérme té pasigurt. Veprime té tjera gé kané
té béjné me pérshtatjet mund té pérfshijné
diversifikimin e kulturave gé mund té tolero-
jné kushte mé té ngrohta dhe mé té thata ose
mé té lagéshta, pastaj menaxhimi mé i miré
i resurseve té ushqgimit, ujit dhe burimeve té
tjera natyrore duke e ditur se ndryshimet kli-

matike do t'i rrezikojné kéto resurse.

Zbutja arrihet ose duke reduktuar burimet e
gazeve gé i shpejtojné ndryshimet klimatike
(p.sh. duke rritur pjesén e energjive té rin-
ovueshme), ose duke krijuar njé sistem trans-
porti mé migésor ndaj mjedisit, ose duke rri-
tur prezencén e pyjeve gé jané njé ‘barrieré’
natyrore ndaj efekteve té ndryshimeve klima-
tike. Shkurtimisht, zbutja éshté njé ndérhyrje
njerézore gé redukton burimet e emetimeve
té gazeveserré. Pjesa zbutése éshté e lehté pér
t'u shpjeguar, por haset né shumeé véshtirési
né adresimin e saj né praktiké. Ndalimi i eme-
timit té gazrave serré, rritja e sipérfageve té
pyllézuara etj. deri né até masé gé té ndikohet

globalisht né efektet e ndryshimeve klima-



tike éshté tepér e véshtiré aktualisht. Por kjo
éshté njé domosdoshméri e menjéhershme.
Kjo nénkupton marrjen e shumé vendimeve
té dhimbshme dhe ndryshime rrénjésore té
ményrave tona té té jetuarit. Kjo nuk duhet té
na zhgénjejé sepse sa mé shpejt té veprojmé
pér té zbutur ndikimet e ndryshimeve klima-

tike, ag mé miré do té jemi né té ardhmen.

l Zbutja e

ndryshimeve

klimatike
nénkupton pra shmangien dhe
reduktimin e emetimeve té gazeve
serré qé bllokojné nxehtésiné né
atmosferé, pér té parandaluar
ngrohjen e planetit né temperatura
mé ekstreme.

Pérshtatja ndaj ndryshimeve
klimatike nénkupton ndryshimin e
sjelljes, sistemeve dhe, né disa raste,
ményrave té jetesés pér té mbrojtur
familjet tona, ekonomité tona dhe
mjedisin né té cilin jetojmé nga
ndikimet e ndryshimeve klimatike
gé vegse po ndodhin.
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Né kuadér té kétij teksti mésimor do té japim
shembuj t& shumté rreth pérshtatjeve dhe
zbutjes sé efekteve té ndryshimeve klimatike.
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S| NDIKOJNE
NDRYSHIMET
KLIMATIKE NE
SHENDETIN
TONE

Shpeshheré jemi té priré gé ndryshimet Kkli-
matike ti shohim si dicka té largét, né hapé-
siré dhe né kohé, gé nuk na prekin neve
direkt. Mirépo, efektet e caktuara t& ndryshi-
meve klimatike né mjedisin toné ku jetojmé
pashmangshém ndikojné edhe né shéndetin
toné. Ngritja e temperaturave, duke gené njé
nga ndikimet direkte t& ndryshimeve klima-
tike, shkakton njé séré procesesh té démshme
pér mjedisin, dhe té cilat jané té pavolitshme

edhe pér shéndetin toné.

Ndryshimi né temperaturat e mjedisit shkakton
ndryshimet e pazakonta té motit e kéto qojné
pér shembull deri tek rritja e nivelit té& detrave.
Ndryshimi i ritmit té té reshurave gjithashtu
ndérlidhet me kété proces. Pérmbytjet, sh-
katérrimi i mjediseve thelbésore pér jetén toné,

Organizata
b Botérore e

Shéndetésisé ia
atribuon 23% té té gjitha vdekjeve
globale faktoréve mjedisoré dhe
parashikon njé shtesé prej 250,000
vdekjesh té lidhura me klimén ¢do
vit deri né vitin 2030.

Fémijét, té vjetrit, graté shtatzéna,
njerézit me sémundje ose prirje té
caktuara pér sémundje béhen caku
kryesor i efekteve té ndryshimeve
té tilla klimatike. Kéto kategori si
mé té ndjeshme gé jané, béhen mé
té ndikueshme ndaj rrezigeve té
lidhura me klimén, si nxehtésia dhe
cilésia e dobét e mjedisit.

Fémijét pér shembull thithin

mé shumeé ajér dhe piné mé
shumeé léngje pér peshén e tyre
trupore, krahasuar me té rriturit.
Ata gjithashtu marrin frymé me
njé ritém mé té shpejté, duke e
rritur kjo ekspozimin e tyre ndaj
ndotésve té rrezikshém té ajrit.
Fémijét priren té kalojné mé
shumé kohé jashté se sa té rriturit,
duke rritur ekspozimin e tyre ndaj
nxehtésisé dhe té ftohtit, shiut dhe
borés, alergjentéve né natyré dhe
pickimeve té insekteve.
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rritja e kostos ekonomike pér t'i sanuar kéto, et;. pimé, né ajrin gé e thithim, gé do té thoté nd-
ndikojné tek secili prej nesh. Ndodhi si kéto nd- ikojné drejtpérsédrejti né shéndetin toné.
ikojné né ushgimin gé ne e hamé, né ujin gé e

NDRYSHIMET RREZIQET NDIKIMET

KLIMATIKE

NDRYSHIMI NE PERMBYTIJET DHE LENDIME

SASINE DHE KOHEN THATESIRAT SEMUND3IE NGA

= UlE esllblre e RREBESHET E SHIUT PATOGJIENET

NDRYSHIMI | NXEHTESIRA SEMUNDJE NE

TEMPERATURAVE EKSTREME SYSTEMIN E

VETENDEZJA E NDOTJA E AJRIT FRYMEMARRIES
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Njé nga efektet e ndryshimeve klimatike kemi
paré se éshté ngritja ekstreme e tempera-
turés né disa pjesé té Tokés. Ngrohja e klimés
sé Tokés po bén gé valét e té nxehtit té& béhen
mé té shpeshta, mé té géndrueshme dhe mé
ekstreme. Ato shpeshheré ndodhin né vende
ku nuk ka pasur ndodhi té tilla mé herét, duke
e béré problemin edhe mé té madh, sepse
njerézit jané té pamésuar me to. Kjo éshté
vérejtur fatkeqgésisht gjaté dy dekadave té
fundit edhe né Evropé, por edhe Ballkan, ku
ka pasur ngritje ekstreme té temperaturave
gjaté pjeséve té caktuara té vitit, duke sjellé
kjo edhe thatési dhe valé té té nxetit.

Mé shumé se njé e treta e vdekjeve té lidhu-
ra me nxehtésiné gjaté 30 viteve té fundit i
atribuohen drejtpérdrejt ndryshimeve Kkli-
matike. IPCC (Intergovernmental Panel on
Climate Change) parashikon gé me 1.5°C té
ngritjes sé temperaturave, ngjarjet e pazakon-
ta té nxehtésisé ekstreme mund té ndodhin
¢cdo 6 vjet. Sipas analizimit té té& dhénave té
méhershme ato ndodhnin mesatarisht vetém
dy heré gjaté njé shekulli, kurse tash i bie gé
ato té lajmérohen gati 10 heré mé shpesh.

Njerézit e moshave té caktuara dhe sidomos

ata me sémundje gé jané té ndjeshme né rrit-
je té temperaturave mund té preken nga kéto
ndryshime direkt né shéndetin e tyre. Shumé
sémundje té zemrés, té lidhura me frymémar-
rien si dhe ato cerebrovaskulare jané té lidhu-
ra direkt me efektet e ndryshimeve té tilla té
temperaturave. Njé numér i madh i banoréve
té planetit toné nuk ka mundési financiare
pér té pérballuar ményra artificiale té freskim-
it té shtépive dhe mjediseve té punés dhe
prandaj pashmangshém béhet pre e ndiki-

meve negative né shéndet.

Ndikimet negative né shéndet nga ndry-
shimet klimatike natyrisht prekin mé shumé
zonat urbane pér shkak té mungesés sé
zonave té gjelbra gé do té ulnin temperaturén,
pér shkak té betonit dhe materialit tjetér té
ngurté gé akumulon mé shumé nxehtési,
pastaj pér shkak edhe té aktiviteteve té tjera
shtesé gé ndodhin né zona urbane si pér-
dorimi i shumté i karburanteve, industrité etj.
Njé boté gjithnjé e mé tepér e betonizuar dhe
urbanizuar krijon até qé quhet ishulli i nxehté-
sisé urbane, fenomeni ku rrugét dhe ndérte-
sat né zonat urbane thithin dhe ri-emetojné
nxehtési, duke rezultuar né temperatura deri
né 10°C mé té ngrohta sesa zonat jourbane

pérreth.
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Rritja e temperaturave mesatare vjetore pérgjaté dekadave.
Nése rriten temperaturat mesatare vjetore mbi 1.5°C:

1°C

Ballkani dhe Evropa do t€ kené pérmbytje t€ shpeshta

Shumé toka bujgésore do té shkatérrohen

Do té shkatérrohen shtépi, ura, fshatra e pjesé qytetesh

Pérreth Evropés do té kthehen né shkretétira shumé toka bujgésore

Shumé ishuj e qytete bregdetare do té fundosen

Figura T1. Ngritja ekstreme e temperaturave mesatare éshté njé nga efektet e ndryshimeve klimatike
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Ndryshimet e lidhura me
kualitetin e ajrit

Ndryshimet klimatike kemi paré se ndiko-
jné drejtpérsédrejti né cilésiné e ajrit gé ne e
thithim ¢do dité né té gjitha pjesét e Tokés.
Cilésia e ajrit né piképamje té ndryshimeve
klimatike nuk mund té shihet ndaras nga
ndryshimi i temperatureés, sepse ngritja e
temperaturés vetvetiu ndikon né ndryshimin
e komponenteve té ajrit duke e pérkegé-
suar cilésiné e tij. Njerézit me sémundje té
frymémarrjes si dhe ata me probleme kar-
diovaskulare jané té prekur ndjeshém nga
ndryshimet e tilla té cilésisé sé ajrit.

Pérkegésimi i cilésisé sé ajrit bashké me
ngritjen e temperaturés ndikon né ményré
té drejtpérdrejté né rritjen e mundésisé sé
pérhapjes sé materieve gé shkaktojné alerg-
ji né ajér, si pér shembull poleni dhe pluhuri.
Né shumeé vende té botés éshté paré se deka-
dave té fundit pér shkak té& ndryshimeve kli-
matike ka filluar mé herét sezoni i sémund-
jeve té lidhura me alergjité e shkaktuara nga
ajri me cilési té keqe dhe zgjatja e sezonave té
tilla. Ndryshimet klimatike bashké me ndry-
shimin né pérgéndrimin e dioksidit té karbo-
nit kané shkaktuar gé shumé bimé té lulézo-

jné mé herét, té kené kohé mé té gjata me

lule dhe kjo rrjedhimisht shkakton edhe sasi
mé té madhe té polenit né ajér.

Kemi paré viteve té fundit né Kosové pérkegé-
sim té cilésisé sé ajrit, dhe ndryshimet klima-

Né Kosové nuk éshté

regjistruar tejkalimi

i pérgéndrimit té
ozonit né ajér, por ka pasur viteve
té fundit tejkalim té disa ndotésve
té tjeré né ajér, psh té grimcave
PM. . Kéto jané grimca shumé té
vogla gé zakonisht gjenden né
pluhur dhe tym, me njé diametér
prej 10 mikrometra (0,01 mm) ose
mé té vogél. Grimcat PM,  jané njé
ndotés i zakonshém i ajrit.

Nivelet e larta t&é PM,/ mund té
shkaktojné kollitje, iritim té syve

si dhe véshtirési né frymémarrje.
Njerézit me sémundje té zemrés
ose mushkérive mund té kené mé
shumé simptoma kur nivelet e PM,
jané té larta. Ndryshimet klimatike
mund té ndikojné né shpérndarjen
e grimcave té tilla dhe té tjera té
pashéndetshme népérmjet ajrit té
ndotur.



Ndikimi né shéndet
nga ngjarjet
ekstreme té motit

Disa nga efektet e drejtpérdrejta té
ndryshimeve klimatika jané rritjet né
ngjarje ekstreme té motit si reshje
ekstreme, pérmbytje, thatési, stuhi
etj. Té gjitha kéto ngjarje ekstreme
ndikojné né shéndetin e njerézve dhe
até tek kategorité mé té ndjeshme

si fémijét, té vjetrit, njerézit me
sémundje té ndryshme, té varfrit et;.
Ngjarjet e tilla ekstreme té motit
ndikojné né shéndetin e njerézve né
ményra té ndryshme:

® Véshtirésimi i sigurimit té ujit té
pérshtatshém pér pije dhe ushqimit
té shéndetshém

© Démtimet e shpeshta né
infrastrukturé, si shtépi, shkolla,
rrugé, ura etj. Kjo mandej e

tike mund ta pérkegésojné akoma mé tutje
kété proces dhe ta véshtirésojné mbérritjen e

standardeve pér ajér té pastér.

Ndryshiment klimatike népérmijet rritjes sé
temperaturés dhe lirimit té gazrave serré nga
veprimtarité njerézore shkaktojné rritjen e
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véshtiréson jetesén né mjedise té
shéndetshme dhe c¢asjen né spitale
dhe gendra shéndetésore

® Rritja e shansit nga helmimi me
karbon monoksid nga pérdorimi
i gjeneratoréve gjaté ndalesave
té rrymés gé vijné nga ngjarjet
ekstreme.

® Rritja e shansit té sémundjeve
gastrointestinale pér shkak té
ushqgimit té prishur dhe ujit
té kontaminuar, si rezultat i
mungesave té rrymés ose situatave
té krijuara nga vérshimet e ujérave
té zeza népér shtépi.

Lidhur me ngjarjet ekstreme té motit
jané edhe shgetésimet né shéndetin
mendor dhe fizik pér shkak té
evakuimeve, pastaj problemet e
rritura té njerézve me nevoja té
vecanta etj.

pérgindjes sé& ozonit né ajér. Shumé njeréz
jané té ndjeshém né rritje sado té vogla té
ozonit né ajér dhe kjo pastaj e shkakton shpe-
shtésiné e sémundjeve gé qojné né vdekje té
parakohshme pér shkak té problemeve me
frymémarrjen. Rritja e pranisé sé ozonit né ajér
shkakton démtim té mushkérive, e zvogélon
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kapacitetin e tyre, e ngrité incidencén e prob-
lemeve kardiovaskulare dhe e rrité shansin pér
inflamacione té rrugéve té frymémarrjes.

Projektimet e béra né SHBA vegse tregojné
se ka filluar rritja e numrit té té prekurve nga
sémundje té lidhura me rritjen e pranisé sé
ozonit né ajér dhe trendi pér dekadat né vijim
éshté shgetésues. Ozoni bén pjesé né grupin
e té ashtuquajturave gazra serré né atmos-
feré. Prandaj, rritja e nivelit té ozonit né Toké
kontribuon né ngrohjen globale. Nga ana
tjetér, njé klimé ngrohése favorizon formimin

dhe akumulimin e ozonit né atmosferé.

Ndryshimet klimatike pérveg efekteve té tjera
negative lidhur me ozonin gjithashtu mund té
zgjasin sezonin e ozonit. Pér shembull, pérgen-
drimet e larta té ozonit zakonisht ndodhin gjaté
verés né shumeé pjesé té botés. Megjithaté,
gjaté disa viteve té fundit ozoni gjaté vjeshtés

arriti nivelin e verés né disa pjesé té botés.

Ndryshimet e temperaturés si rezultat i
ndryshimeve klimatike, pastaj ndryshimet
né regjimin e té reshurave si dhe ndodhité

ekstreme té lidhura me motin e rrisin shan-

sin e pérhapjes sé patogjenéve, e rrisin nd-
ikimin e tyre por edhe zonén e ndikimit té
tyre. Sémundjet patogjene pérfshijné njé
grup té madh sémundjesh té cilat pérhapen
népérmjet organizmave té gjallé si mush-
konja, rrigéra, miza etj., té cilét né vete bartin
infeksione si viruse, baktere, njéqgelizoré etj.
Pérhapjen e sémundjeve té tilla shpeshheré
e pengojné temperaturat e pafavorshme. Si
rezultat i ndryshimeve té temperaturés tash
krijohen kushtet shumé mé herét gjaté vitit
gé sémundjet e tilla té pérhapen, por edhe té
vazhdojné deri voné pér shembull né zonén

me klimé mesatare si Kosova.

Viteve té fundit kemi pasur shpeshheré raste
té temperaturave té larta té pazakonshme mbi
20°C né Shkurt ose né Néntor. Ndryshimet Kkili-
matike kané béré pér shembull gé shumé lloje
té mushkonjave gé bartin patogjené ta zgjero-
jné territorin e tyre gjeografik té ndikimit. Mé
shumé se 3 milion njeréz né SHBA, pér shem-
bull, jané infektuar me sémundjen e Virusit té
Nilit Peréndimor nga viti 1999 deri 2010.

Virusi i Nilit Peréndimor mund té shkaktojé
sémundje fatale neurologjike te njerézit Meg-
jithaté, péraférsisht 80% e njerézve gé jané té
infektuar nuk tregojné asnjé simptomé. Vi-
rusi i Nilit Peréndimor (VNP) transmetohet tek
njerézit kryesisht népérmjet kafshimit t& mus-
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Shpendét - ‘'shtépia’ e virusit té Nilit peréndimor

Virusi i Nilit Peréndimor jeton né disa lloje shpendésh.
Dimrat e buté ose pranverat mé té hershme sesa zakonisht
e favorizojné shtegétimin e kétyre llojeve té shpendéve gé
e bartin virusin. Ata okupojné zona mé té gjera dhe edhe
té tilla ku nuk kané gené mé paré. Kjo e ndihmon pastaj
pérhapjen mé té lehté té virusit. Shumeé lloje té shpendéve
gé i kemi pérreth mund ta bartin virusin.

Mushkonjat — bartéset e virusit

Ndryshimet klimatike népérmjet rritjes sé temperaturave,
lagéshtisé, té reshurave etj e favorizojné shumimin dhe
pérhapjen e mushkonjave. Ato e marrin virusin nga
shpendét e infektuar, dhe e pérhapin edhe tek shpendét
e tjeré. Kéto mushkonja pastaj e pérhapin virusin nga
shpendét tek njerézit.

Njerézit — bartésit e pasojave nga virusi

Ndryshimet klimatike do té béjné gqé njerézit té jené

mé shpesh dhe mé shumé né kontakt me mushkonjat

e infektuara. Késhtu ata nga virusi i Nilit peréndimor
marrin sémundje qé shpeshheré jané tragjike. Virusi
mund té shkaktojé sémundje si encefaliti, meningjiti ose
meningoencefaliti

Figura 12. Ndryshimet klimatike e lehtésojné transmetimin e sémundjeve patogjene



36 HYRJE NE NDRYSHIMET KLIMATIKE

hkonjave Zogjté jané bartés natyral té Virusit té
Nilit Peréndimor. VNP mund té shkaktoj edhe
vdekje tek njerézit. VNP zakonisht gjendet né
Afriké, Evropé, Lindjen e Mesme, Amerikén
Veriore dhe Aziné Peréndimore. VNP éshté ru-
ajtur né natyré népérmjet ciklit i cili pérfshiné
transmetimin né mes zogjve dhe mushkonjave.
Njerézit, kuajt dhe gjitarét tjeré mund té infek-
tohen. Edhe pse nuk ka asnjé rast té infektu-
ar me Virusin e Nilit Peréndimor, nuk éshté
larguar mundésia e shfagjes sé tij né Kosové.
Instituti Kombétar i Shéndetésisé Publike ka
kérkuar nga qytetarét e Kosovés té jené té ku-

jdesshém nga pickimi i mushkonjave.

Ka edhe shumé sémundje té tjera té ng-
jashme, pérhapjen e té cilave e lehtéson
fenomeni i ndryshimeve klimatike népérm-
jet ndryshimit té temperaturave gjaté vitit.
Rreziget pér sémundjet e ndjeshme ndaj
klimés mund té jené shumé mé té larta né
vendet mé té varfra qé kané mé pak kapacitet
pér té parandaluar dhe trajtuar sémundjet.

Ndryshimet klimatike rrisin rrezikun e sé-
mundjeve népérmjet rritjes sé& temperaturés,
shirave mé té shpeshté e mé té dendur,
erozioneve, rréshqitjeve, si dhe efekteve té
stuhive. Njerézit mund té sémuren nése ek-
spozohen ndaj ujit té pijshém ose rekreativ
té kontaminuar gé vjen si rezultat i ndodhive
té tilla. Ndikimet shéndetésore mund té pérf-
shijné sémundje gastrointestinale, si diarre,
efekte né sistemin nervor dhe té frymémar-

rjes ose démtim té mélcisé dhe veshkave.

Ndikimet klimatike mund té ndikojné né ek-
spozimin ndaj patogjenéve gé vijné nga uji
(bakteret, viruset dhe parazitét); toksina té
prodhuara nga lulézimi i algave t&€ démshme
dhe cianobakteriale né ujé; dhe kimikatet gé
pérfundojné né ujé nga aktivitetet njerézore.
Ndryshimi i temperaturave té ujit do té thoté
gé bakteret gé vijné nga uji dhe toksinat e
démshme té algave do té jené té pranishme
né ujé ose né ushgimet e detit né periudha té
ndryshme té vitit, ose né vende ku nuk kané
gené mé paré kércénime.

Ngjarjet ekstreme té motit dhe stuhité mund
té démtojné ose tejkalojné kapacitetin e infra-
strukturés ujore (té tilla si impiantet e trajtimit
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Ndérlidhja e rritjes sé dioksidit té karbonit me
ndryshimet klimatike né jetén e njerézve

O Y

Ngritja e temperaturave dhe
pérmbytjet ndikojné né
pérhapjen e viruseve dhe
patogjenéve né ushqgim.

S

Ndryshimet klimatike shkakto-
jné rritjen e numrit té insek-
teve té démshme pér
bujgésing, kjo e rrité pérdorim-
in e pesticideve dhe rrjedhi-
misht do té kemi ushgim mé
pak cilésor.

tﬂ‘éﬁ\x_

Rritja e dioksidit té karbonit
ndryshon pérmbajtjen e
ushgimit duke e béré mé té
pashéndetshém.

focked

Ngritja e temperaturave ndikon
né prishjen mé té lehté té
ushgimit, kjo pastaj shkakton
sémundje té caktuara dhe e
rrité koston ekonomike té
mbajtjes sé ushgimit té shén-
detshém né periudha té gjata.

Figura 13. Ushgimi dhe ndryshimet klimatike

Ndryshimet klimatike népérm-
jet pérmbytjeve, prishjes sé
infrastrukturés etj e
véshtirésojné edhe transportin
e ushgimit. Mé shumé energji
e pérdorur pastaj shkakton mé
tepér efekte té ndryshimeve
klimatike.
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té ujit té pijshém ose té ujérave té zeza), duke
rritur rrezikun qé njerézit té ekspozohen ndaj
ndotésve.

Ndryshimet klimatike dhe ndikimet e dre-
jtpérdrejta té pérgendrimeve mé té larta té
dioksidit té karbonit né atmosferé pritet té
ndikojné né siguriné ushgimore dhe té ush-
gyerit. Ngjarjet ekstreme t& motit gjithashtu
mund té prishin ose ngadalésojné shpérndar-
jen e ushgimit.

Temperaturat mé té larta té ajrit mund té
rrisin rastet e helmimit me ushgim té in-
fektuar me Salmonellé dhe baktere té tjera,
sepse bakteret rriten mé shpejt né mjedise
té ngrohta. Kéto sémundje mund té shkakto-
jné shqgetésim gastrointestinal dhe, né raste
té rénda, vdekje. Praktikat pér té ruajtur ush-
gimin mund té ndihmojné né shmangien e
kétyre sémundjeve edhe kur ndryshon klima.

Ndryshimi i klimés do té keté njé séré ndik-
imesh gé mund té rrisin rrezikun e ekspozimit
ndaj ndotésve kimiké né ushqgim. Pér shem-
bull, temperaturat mé té larta té sipérfages
sé detit do té cojné né pérgendrime mé té
larta té merkurit né ushgimet e detit dhe rrit-
ja e ngjarjeve ekstreme té motit do té sjellé
ndotés né zinxhirin ushgimor pérmes rrjed-
hjes sé ujérave té stuhisé.

Pérgendrimet mé té larta té dioksidit té kar-
bonit né ajér mund té veprojné si njé “pleh”
pér disa bimé, por kjo i ulé nivelet e proteinave
dhe mineraleve thelbésore né kultura té tilla si
gruri, orizi dhe patatet, duke i béré kéto ush-

gime mé pak ushqgyese.

Ngjarjet ekstreme, si pérmbytjet dhe thatési-
ra, krijojné sfida pér shpérndarjen e ushqgimit
nése rrugét, pérfshiré edhe rrugét ujore, dém-
tohen ose béhen té paarritshme.
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MENYRA JONE E JETESES DHE
NDRYSHIMET KLIMATIKE

Té gjithé e kemi njé ményré té caktuar té
jetesés, gqé éshté specifike pér njé popull,
pér njé shtet, pér njé qytet, nganjéheré pér
njé kategori shogérore, pér njé lagje, por né
shumeé raste edhe éshté unike dhe ndryshon
edhe nga njéri tek tjetri. Té gjithé ne me té
gjitha ményrat tona té jetesés megjthaté
e kemi njé té pérbashkét: duam té jetojmé
miré, té jetojmé shéndetshém, té kemi até gé
e duam dhe té gjitha t'i posedojmé pér njé
kohé té gjaté, mundésisht té pakufishme. Gati
se asnjéheré nuk e mendojmé se ményra se si
ne jetojmé ndikon Nné ményré marramendése
né ndryshimet klimatike.

Me zhvillimin ekonomik ka ndryshuar rrén-
jésisht ményra se si njerézit jetojné. Shumé
gjéra gé ishin té paimagjinueshme para disa
dekadash, sot jané letésisht té casshme. Me
kalimin e viteve ka pasur rritje té prodhimit

dhe konsumit t& mallrave industriale té pér-

punuara dhe numri i njerézve gé kané pasé

gasje né mallra té tilla éshté rritur ndjeshém.

The Global Footprint Network éshté njé in-
stitut hulumtues gé duke mbledhur té
dhéna rreth ményrés sé jetesés né pjesé té
ndryshme té globit ka pérllogaritur ndikim-
in e tyre né mjedis. Rezultatet e hulumtimit
ishin marramendése: vetém né vitin 2010,
mesatarisht, secili prej nesh pérdorte 2.7 hek-
taré pér té pérmbushur nevojat e ményrés
soné té jetesés. Né disa vende ky numeér ishte
shuméfish mé i madh, e diku tjetér mé i vogél,
né varshmeéri edhe nga zhvillimi ekonomik.
Sa mé shumé i pasur gé té jeté njeriu ag mé
tepér dém i bén natyrés me pérzgjedhjen e
meényrés sé vet té jetesés. Pérfundimi i hu-
lumtimit ishte se ményrat tona moderne té
jetesés jané definitivisht té pagéndrueshme
dhe tepér armigésore karshi mjedisit. Duke
gené né hasméri me mjedisin ato i kontribo-

jné ndryshimeve negative klimatike.
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Si individé, ne nuk jemi té priré pér t& men-
duar shpesh pér madhésiné e efekteve né
mjedis Ndér vite t& ményrave tona té jetesés,
e sidomos atyre gé lidhen me konsumin. C40
Cities éshté njé rrjet i pérbéré nga kryetarét
e 94 megaqgyteteve né mbaré botén,té bash-
kuar pér t'u angazhuar pér té adresuar ndry-
shimet klimatike. Para disa viteve njé hulum-
tim i publikuar nga ta deklaronte se konsumi
i mallrave dhe shérbimeve vetém né kéto 94
gytete té médha éshté pérgjegjés pér “10 % té

gazeve serré globale”.

7.0\

Né vitin 2018, Paneli

Ndérqgeveritar

pér Ndryshimet
Klimatike (IPCC) publikoi njé raport
alarmues, duke deklaruar se bota
ka vetém 12 vjet pér té parandaluar
njé katastrofé té ndryshimeve
klimatike. Té dhénat e kétij
raporti deklaronin se Toka tashmé
éshté ngrohur mé shumeé se 1.5
gradé Celsius gqé nga Revolucioni
Industrial. Cfarédo tejkalimi do
té shkaktojé efekte zinxhirore
negative pér mjedisin ku jetojmé
dhe pérfundimisht edhe pér
shéndetin toné.

Konsumerizmi dhe ndryshimet
klimatike

Sa mé té pasur béhen njerézit, ag mé shumé
energji pérdorin dhe rrjedhimisht mé tepér i
kontriboujné ndikimeve negative né mjedis,
por edhe ndryshimeve klimatike. Njé raport i
ri i OKB-sé zbuloi se njé pérgindéshi mé i pa-
sur i popullsisé globale emeton mé shumé
se dyfishi i sasisé s& 50 pérgindéshit mé té
varfér. Ményrat moderne té jetesés e sidomos
konsumerizmi jané kontribuesi kryesor i tela-
sheve té tilla t& ndérlidhura me mjedisin dhe

ndryshimet klimatike.

60-80% e ndikimeve né planet, gé kryesisht
fatkegésisht jané negative pér mijedisin, vi-
jné nga konsumi familjar. Prodhimi i mallrave
pér konsum té pérditshém éshté pérgjegjés
pér 20% té emetimeve té dioksidit té karbo-
nit dhe 35% té pérdorimit global té energjisé
elektrike. Kjo ményré e jetesés si¢ shihet ka
ndikim katastrofal né mjedis dhe ndikon né
ményré marramendése né ndryshimet klima-
tike.
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Figura 14. Konsumerizmi: shprehia joné e té blerit ndikon né ndryshimet klimatike

Cfaré éshté né té vérteté konsumerizmi? Kon-
sumerizmi i referohet prirjes pér té pérveté-
suar, konsumuar ose grumbulluar mallra dhe
shérbime gé&, shpeshheré, as nuk jané té nev-
ojshme. Duke i pasur né dispozicion gindra
gendra tregtare, ne njerézit, jemi kthyer né
genie gé blejmé&, grumbullojmé, gjuajmé dhe

ripérsérisim prapé ¢do gjé né njé cikél pa pér-
fundim. Shitoret e vogla té lagjeve, ku kemi
bleré vetém gjérat mé t& domosdoshme po-
thuajse jané né zhdukje e sipér duke i |éné
vend gendrave tregtare madhéshtore, fokus

kryesor i té cilave éshté sforcimi i blerjeve.
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Njé studim i ri i botuar né Journal of Industrial
Ecology tregoi se gjérat gé konsumojmé jané
pérgjegjése pér deri né 60% té emetimeve
globale té gazeve serré dhe midis 50 dhe 80%
té totalit té pérdorimit té tokés, materialit dhe
ujit. Eshté vlerésuar se 1.7 miliardé njeréz né
mbaré botén i pérkasin klasés sé konsuma-
toréve né kuptimin mé tekstual té fjalés. Kla-
sa e konsumatoréve pérfshin njeréz qé jané
né gjendje té blejné mallra jo thelbésore, si
makina té shtrenjta, bizhuteri t& shumta pér

zbukurim dhe shtépi e pallate t&€ médha.

Sipas Oxfam,

50% mé i varfér i

popullsisé sé botés
jané pérgjegjése pér vetém 10% té
ndikimeve té démshme né mjedis
si pasojé e ményrave té tyre té
jetesés. Prandaj konsumerizmi si
ndikim negativ né mjedis dhe si
ményré moderne e jetesés lidhet
me zhvillimin ekonomik.

Evropa dhe Amerika, pér shembull,
me vetém 12% té popullsisé globale,
pérbéjné mbi 60% té konsumit
mbarébotéror.

Té dhéna si kéto mjaftueshém déshmojné se
¢faré mund ti bémé mjedisit me pérzgjedh-
jen e ményrés soné té jetesés. Kjo pastaj na
tregon se ményra se si ne kemi zgjedhur té
jetojmé nuk éshté dicka gé na pérket vetém
neve, por né shumeé raste ndikon pakthye-
shém né jetesén e atyre gé i kemi pérreth, por

edhe té gjeneratave gé do té vijné pas nesh.

Kétu duhet pérmendur se konsumi i mall-
rave nuk éshté vetvetiu i keq nése éshté i
géndrueshém pér mjedisin. Ai fillon té béhet
i papérballueshém pér mjedisin kur kthehet
né harxhim té panevojshém. Kjo na tregon
se njerézimi sot mé shumé se kurré mé paré
duhet t& mendojé pér njé ményré jetese té
géndrueshme gé e ka né konsideraté mje-
disin ku jetojmé. Njé nga ndryshimet mé té
fugishme drejt njé bote mé té géndrueshme
géndron né zgjedhjet tona té pérditshme.
Vendime té thjeshta si mosblerja e pajisjes
meé té fundit, zgjedhja e bicikletés né vend té
vozitjes ose pérdorimi i njé shishe uji té ripér-
dorshém mund té ndihmojné né zbutjen e
ndryshimeve klimatike. Mund té duken vep-
rime té vogla, por nése rritet numri i njerzéve
gé i béjné shprehi, ndikimi né mjedis do té
jeté shumeé i dukshém. Rrjedhimisht, edhe
efektret e ndryshimeve klimatike do té jené
mé té vogla.



“Njé ményré jetese e
géndrueshme do té
thoté té rimendojmé
ményrat tona té jetesés, si

blejmé dhe si e organizojmé

jetén toné té pérditshme. Ka té
béjé gjithashtu me ndryshimin e
ményrés se si ne socializohemi,
shkémbejmé, ndajmé, edukojmé
dhe ndértojmé identitete. Do té
thoté té transformojmé shoqgérité
tona dhe té jetojmé né harmoni me
mjedisin toné natyror. Si gytetaré,
né shtépi dhe né puné, shumé nga
zgjedhjet tona - mbi pérdorimin

e energjisé, transportit, ushgimit,
pastaj mbeturinat, komunikimi
dhe solidariteti — kontribuojné

né ndértimin e njé stili jetese té
géndrueshém.” (Raporti i Task
Forcés sé Marrakeshit pér stilet e
géndrueshme té jetesés).

Viteve té fundit ka njé rritje té vetédijésimit pér
faktin se ményrat tona té jetesés ndikojné né
cilésiné e mjedisit pérreth. Né Bashkimin Ev-
ropian pér shembull, mbéshtetja pér té luftu-
ar ndryshimet klimatike éshté shumé e forté.
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Njé anketé e fundit tregonte se pothuajse té
gjithé (93%) e qytetaréve té BE-sé e shohin
ndryshimin e klimés si njé problem serioz dhe
se ata tashmé “kishin ndérmarré té paktén
njé veprim specifik pér té luftuar ndryshimet
klimatike”. Evropianét duan gé geverité e tyre
té béjné mé shumé pér té kaluar drejt prakti-
kave pér njé mjedis mé té shéndetshém dhe
prodhim té energjisé mé té pastér.

Njé hulumtim i vitit 2021 me nxénés té shkol-
lave t& mesme té larta né Kosové lidhur me
njohurité bazike, shkaget, pasojat dhe masat
pér mbrojtje nga ndryshimet klimatike tregoi
se megjithé mospjesémarrjen e tyre né akti-
vitete gé kané té béjné me ndryshimet, ata
kané vullnet té larté pér tu pérfshiré népérm-

jet aktivitetyeve té tyre.

Sipas Marréveshjes sé Gjelbér, e cila éshté pa
dyshim iniciativa mé ambicioze e llojit té vet
né mbaré botén, neutraliteti i klimés do té ar-
rihet deri né vitin 2050 népérmjet synimit pér
té ndérepreré né térési lirimin e gazrave ser-
ré. Arritja e késaj kérkon pérpjekje t&€ médha
né reduktimin e emetimeve té gazrave ser-
ré sa mé shumé gé té jeté e mundur, si dhe
hegjen e ¢do emetimi té mbetur, gofté né
ményré natyrale apo edhe mekanike. Njé gél-

1 Mihallag Qirjo dhe Zegir Veselaj “Analiza e Ndikimit té té Rinjve né Mjedis dhe Ndryshime Klimatike né 10 komuna té

Kosovés", Prishtiné 2022, Caritas Switzerland



44 HYRJE NE NDRYSHIMET KLIMATIKE

lim i tillé do té kérkojé pérpjekje nga té gjithé.
Komisioni Evropian vegse ka miratuar njé
séré propozimesh pér t'i béré politikat e BE-sé
pér klimén, energjiné dhe transportin té pér-
shtatshme pér reduktimin e emetimeve neto
té gazeve serré me té paktén 55% deri né vitin
2030, krahasuar me nivelet e vitit 1990.

Reduktimi i pérdorimit t& makinave, ose té
paktén kalimi né makina me efikasitet energ-
jetik gé jané mé pak té démshme pér mje-
disin dhe i kontribojné mé pak ndryshimeve
klimatike, mund té béjé njé ndryshim thelbé-
sor. Mé e mira do té ishte braktisja e makinave
fare. Pér té adhur deri te kjo nevojitet njé plan-
ifikim shumé i detajuar i infrastrukturés, duke
filluar nga rrjetet e transportit publik deri tek
ményra e organizimit t& zonave té banuara.
Kjo nuk éshté dicka gé arrihet pérnjéherg,
por njé ndryshim gradual mund t'i ndihmojé

njerézit té pérshtasin stilin e tyre té jetesés.

Veprime té tjera gé sjellin pérfitime té larta né
drejtim té reduktimeve personale té gjurmés
sé karbonit jané shmangia e fluturimeve né
distanca té gjata, blerja e energjisé sé gjelbér

dhe kalimi né njé dieté me bazé bimore. Jo té
gjitha jané aqg té lehta pér t'u realizuar por gé
té gjitha kérkojné ndryshime thelbésore né

meényrén toné té jetesés.

Merrni parasysh dietén. Né Evropé, 10% e
popullsisé e konsiderojné veten vegjetariané.
Por ne gjithashtu shohim se 50% e konsuma-
toréve evropiané po reduktojné né ményré
aktive konsumin e mishit, edhe pse duhet
pranuar se kjo ndodhé edhe pér arsye shén-
detésore. A mund té béhet ndryshimi i dietés
né shkallé té mjaftueshme pér té nxitur gén-
drueshmériné e nevojshme? Duket dicka e
véshtiré por jo e paarritshme. Ndikimi né mje-
dis dhe zvogélimi i efekteve té ndryshimeve
klimatike éshté shumé i madh dhe nga kjo do

té pérfitonim té gjithé.

Qeverité vendore kané njé rol té réendésishém
pér té luajtur népérmjet ofrimit té infras-
trukturés adekuate, rregullimit té pérdorimit
té tokés dhe shérbimeve té tjera publike gé
jané thelbésore pér lehtésimin e jetesés dhe
mjedisin e géndrueshém. Mobilizimi i geve-
rive komunale, né bashképunim me geverité
kombeétare, organizatat jogeveritare dhe or-
ganizatat ndérkombétare, ndér té tjera, éshté
gjithashtu thelbésor pér njé gasje té integru-
ar shumé-sektoriale ndaj ndryshimeve klima-
tike.
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Mosblerja e produkteve té plastikés

Reciklimi i mbeturinave

Ckycja e llampave

Blerja e energjisé efikase

Shmangia e mbeturinave té ushgimit

Shmangia e produkteve té quméshtit

Mospérdorimi i mishit pér ushgim

Shmangia e fluturimeve

Té jetuarit pa makiné

s

Figura 15. Ndryshimi i shprehive tona té pérditshme ndikon né zvogélimin e
efektit t&é ndryshimeve klimatike

Sérish, edukimi i njerézve pér ndryshimin e njé makiné me nafté ose pérdorimi i transpor-
stilit té jetés do té ndihmojé gjithashtu né tit publik. Ndérgjegjésimi pér ndryshimin e
reduktimin e ndikimit negativ, si zvogélimi i klimés éshté njé fillim, por kuptimi i shkageve
pérdorimit té ujit né shishe plastike, reduk- dhe efekteve themelore éshté i nevojshém
timi i pérdorimit té€ automjeteve gé konsumo- pér té ndryshuar sjelljen, si dhe njé zhvendos-
jné shumé energji, etj., reduktimi i pérdorimit  je e madhe larg egoizmit dhe lakmisé.

té energjisé elektrike/gazit, hegja doré nga
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USHQIMI DHE NDRYSHIMET

KLIMATIKE

Té ngrénit éshté nevojé thelbésore pér té jet-
uar, por pér disa, ajo gé hané dhe piné éshté
mé shumé c¢éshtje e zgjedhjes sé stilit té
jetesés sesa e mbijetesés. Cilat jané ndikimet
e zgjedhjeve gé béjmé né ushgim dhe pije
dhe cilat alternativa jané né dispozicion pér

ne?

Cfaré lidhje ka ushgimi me ndryshimin e
klimés?

Ajo gé hamé dhe ményra se si prodhohet ai
ushqgim, ndikon né shéndetin toné&, por edhe
né mjedis. Kjo natyrisht gé i ka implikimet e
veta né mjedisin né pérgjithési dhe pastaj
edhe né ndryshimet klimatike.

Ushgimi duhet té kultivohet, pastaj t& pér-
punohet, transportohet, shpérndahet, pér-
gatitet dhe konsumohet. Shpeshheré fat-
kegésisht ushgimi edhe hidhet, duke krijuar
mbeturina té téra gé prapé duhet té trans-

portohen, menaxhohen dhe pérpunohen.
Secili prej kétyre hapave krijon gazra serré gé
bllokojné nxehtésiné e diellit dhe kontribuo-
jné né ndryshimet klimatike. Sipas t& dhénave
nga FAQO sistemi modern i ushgimit gjeneron
mé shumé se 1/3 e gazeve serré gé shkaktojné
ngrohjen globale.

Pjesa mé& e madhe e gazeve serré té lidhu-

ra me ushgimin vjen nga bujgésia dhe pér-

dorimi i tokés. Kjo pérfshin, pér shembull:

® metanin i cili lirohet gjaté procesit té tretjes
sé ushgimeve tek gjedhet (nén veprimin e
mikroorganizmave gé ndikojné né tretje té
ushgimit dhe né formimin e gazrave né or-
ganizém)

® oksidin e azotit nga plehrat e pérdorur pér
kultivimin e biméve,

® dioksidin e karbonit nga prerja e pyjeve pér
zgjerimin e tokés bujgésore,

® emetimet e tjera nga aktivitetet bujgésore,
si menaxhimi i plehut organik, djegia e
mbetjeve té biméve dhe pérdorimi i karbu-

rantit né ferma.



Njé pjesé shumé mé e vogél e emetimeve té

gazeve serré té ushgimit shkaktohet nga:

® ftohja dhe transporti i ushgimit,

® proceset industriale, si prodhimi i letrés dhe
aluminit pér paketim,

® menaxhimi i mbetjeve (mbeturinave) ush-

gimore.

Disa nga kéto jané té lehta pér t'u paré, pér

shembull, né rastin e transportit t& ushgimit

e
Distanca

= Artikulli Nga

| e pérafért

]

] (km)

ﬁ Sardelet Marok 4,000

ﬁ Ananasi Brazil 10,000

# Bananet Ekuador 11,000
i

¢ Vajii palmés India 6,000

Z

ﬁ Kivi Zelanda e Re 18,000

iOrizi Italia 900
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nga vendi ku éshté kultivuar deri né vendin
ku konsumohet. Metodat moderne té trans-
portit dhe teknologji si ftohja, lejojné gé ush-
gimi té transportohet né distanca té médha.
Njé ményré e lehté pér t& matur gjurmén e
ushgimit toné éshté ideja e “kilometrave té
ushgimit” (distanca gé kalon ushgimi nga
kultivuesi tek konsumatori) - sa larg ka ud-
hétuar njé ushqgim i caktuar pér té arritur né

pjatat tona.

Figura 16. Shumé ushgime transportohen né distanca t&€ médha dhe kjo ndikon né

ndryshimet klimatike
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Distanca gé kalon ushgimi nga kultivuesi deri
tek konsumatori ka marré shumé vémendje
viteve té fundit pér shkak té energjisé sé kon-
sumuar dhe emetimeve té prodhuara nga in-
dustria ushgimore. Pér kété arsye ekziston njé
trend gé té konsumohen ushgimet e prod-
huara lokalisht pér t'iu shmangur kétij ndik-
imi né mjedis dhe né ndryshimet klimatike.
Né anén tjetér, rritja e ushgimit, korrja, pér-

Njé lopé&, mesatarisht liron
70-120 kg metan né vit. Efekti
negativ i metanit né atmosferé
éshté 23 heré mé i larté se sa
CO,. Késhtu gé, lirimi i 100 kg
metan pér vit nga njé lopé éshté
ekuivalente me afér 2,300 kg
CO,/vit. Ta krahasojmé: 2,300

kg CO, gjenerohet nga djegia

e 1,000 litrave karburant. Me

njé makiné gé shpenzon 8 litra
karburant pér 100 km, ne mund
té ngasim 12,500 km né vit.
Sipas Organizatés Ushgimore
dhe Bujgésore té Kombeve té
Bashkuara, blegtoria gjithashtu
shkakton kontaminimin me
azot dhe fosfor (eutrofikim).

Kjo kontribuon né humbjen e
ekosistemeve detare dhe pér
momentin regjioni mé i rrezikuar
éshté deti i Kinés.

punimi, ruajtja dhe shitja e ushgimit kané té
gjitha njé ndikim shumé mé té madh né mje-
dis dhe emetim té dioksidit té karbonit (CO,).

Fatkegésisht, shumé nga ne nuk e dimé se
si ajo gé e konsumojmé kontribuon né ndry-
shimin e klimés e gé po shkakton ngjarje eks-

treme té motit, pérmbytje intensive, thatésiré

té shtuar dhe zjarre té médha.

Figura 17. Ndikimi i bujgésisé né ndryshimet klimatike



Ambalazhet e ushgimeve dhe
ndikimet e tyre né ndryshimet
klimatike

Pothuajse té gjitha ushgimet gé blejmé,
vecanérisht ato té pérpunuara, vijné té& am-
balazhuara. Ambalazhimi i ushgimit éshté
i domosdoshém pér sa i pérket higjienés,
besueshmeérisé, lehtésisé sé transportit dhe
mbrojtjes nga démtimet aksidentale. Am-
balazhet moderne té ushgimit jané nga njé

shumeéllojshmeéri materialesh té prodhuara

a—
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dhe sintetike, duke pérfshirg, gelgin, metalin,
letrén, kartonin, drurin dhe plastikén. Shumi-
ca e ambalazheve té ushgimit jané béré prej

letre dhe kartoni, plastike dhe gelqi.

Problemi me ambalazhet e ushgimit fillon né
krijimin e tyre. Té gjitha kané njé ndikim né
mjedis, drejtpérdrejt ose térthorazi. Cdo formé
ambalazhimi pér tu prodhuar pérdor shumé
burime si: energji, ujé, kimikate, nafté, miner-
ale, dru dhe fibra pér tu prodhuar. Prodhimi i tij

shpesh gjeneron emetime né ajér duke pérf-

Pér prodhimin e letrés ose té
kartonit emetimet primare né ajér
pérfshijné monoksidin e karbonit,
dioksidin e squfurit, oksidet e
azotit, komponimet organike té
pagéndrueshme dhe grimca,

té gjitha kéto gazra serré ge
shkaktojné ngrohje globale.

Né Kosové gjaté viteve 2019, 2020
dhe 2021 jané importuar afro 366
milioné kilogramé té produkteve
té plastikés ndérsa jané
eksportuar 63 milion kg plastiké
(Dogana e Kosovés).

Figura 18. Ambalazhet e ushgimit ndikojné né ndryshimet klimatike
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shiré gazrat serré, metale té rénda dhe grim-
ca, si dhe ujéra té zeza dhe/ose llum gé pérm-
bajné ndotés toksiké. Pastaj, shumé nga kéto
ambalazhe do té pérfundojné si mbeturina né
mjedis, duke géndruar pér dekada té téra deri
né degradim, duke i kontribuar ndotjes dhe
ndryshimeve klimatike.

Reduktimi i emetimeve nga sektori ushqi-
mor kérkon ndryshime né té gjitha fazat, nga

prodhuesit te konsumatorét.

Aty ku éshté e pérshtatshme, zhvendosja e
sistemeve ushgimore drejt dietave té pasura
me bimé - me mé shumé proteina bimore (si fa-
sulet, gigrat, thjerrézat, arrat dhe drithérat), njé
sasi e reduktuar e ushgimeve me bazé shtazore
(mish dhe qumésht) dhe mé pak yndyrna té
ngopura (gjalpé, gquméshti, djathi, mishi, vaji i
kokosit dhe vaji i palmés) — mund té ¢ojé né njé
reduktim té ndjeshém té emetimeve té gazeve
serré né krahasim me modelet aktuale té€ dietés

né shumicén e vendeve té industrializuara.

Proteinat alternative - té tilla si zévendésuesit

e mishit dhe gumeéshtit me bazé bimore,

dhe mishi me bazé gelizore/kulturore — ofro-
jné perspektiva premtuese dhe po térheqin
kérkesé né rritje, investime financiare dhe in-

ovacione teknologjike.

Ushgimet dhe teknikat e pérmirésuara té té
ushqgyerit mund té zvogélojné metanin e kri-
juar gjaté tretjes sé& ushgimeve nga bagétité,
si dhe sasiné e gazrave té liruar nga dekom-
pozimi i plehut organik. Pérmasat mé té vog-
la té tufés, me mé pak kafshé e mé produk-
tive, praktikat mé té mira bujgésore, té tilla si
pérmirésimi i menaxhimit té plehut organik
dhe plehrave kimike, kullotja rotative (zhven-
dosja e bagétive nga njé kullosé né tjetrén)
pér té& mbajtur toké té shéndetshme dhe
restaurimi i tokave té degraduara mund té re-

duktojné ndjeshém emetimet e gazeve serré.

Kur hedhni ushgimin, po humbisni
gjithashtu energjiné e pérdorur
pér ta rritur, prodhuar, paketuar
dhe transportuar até prandaj

le té ndalojmé me hedhjen e
mbeturinave ushgimore.
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Pothuajse 1 miliard ton ushgim - 17% e té gjithé ushqgimit té disponueshém pér konsumatorét né
mbaré botén - shkon né kosha plehrash ¢do vit, ndérsa gati 700 milion njeréz né mbaré botén jané
té uritur. Prodhimi, transportimi dhe lejimi i kalbjes sé atij ushgimi kontribuon né mé shumé se 8%
té emetimeve globale té gazeve serré. Nése mbetjet ushgimore do té ishin njé vend, ai do té ishte

vendi i treté mé i madh né boté me emetim.

Figura 19. Ndikimi i ushgimit gé hidhet né ndotjen e mjedisit dhe ndryshimet klimatike

Cfaré mund té bésh ti

Ményra pér té reduktuar ndikimin e ushqgimit
né ndryshime klimatike éshté té bémé zg-
jedhje mé té mira kur blejmé dhe konsumo-

jmé ushgim.

‘ Hani ushqime té shéndetshme:
Filloni t& hani njé ushgim mé té pasur me
bimé dhe té ekuilibruar — njé dieté gé siguron

energji dhe |éndé ushqgyese nga disa grupe
té ndryshme ushgimore — dhe reduktoni ush-

gimet gé jané mé té véshtira pér t'u prodhuar.

Mishi dhe quméshti mund té jené burime té
réndésishme té proteinave dhe mikronutri-
entéve, vecanérisht né vendet me té ardhura
meé té uléta. Por né shumicén e vendeve me té
ardhura té larta, kalimi né mé shumé ushgime

me bazé bimore promovon shéndet mé té miré
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dhe ulé ndjeshém ndikimin tuaj mjedisor né

krahasim me dietén mesatare me bazé mishi.

9 Provoni njé receté té géndrueshme:
Zgjedhjet e ndryshme ushgimore dhe ményra
se si prodhohen, kané njé ndikim té réndé-
sishém né mjedis dhe shéndetin e njerézve.
Pér keté arsye para pérgatitjes se ushgimeve
hidhini njé sy recetave nga kuzhinieré té ndry-
shém gé gatuajné pjata jo vetém té shijshme,
por edhe té mira pér ju dhe mjedisin. Ushgimet
e géndrueshme plotésojné nevojat ushqyese
té njeriut duke kufizuar ndikimet né mjedis.
Né pérgjithési, kjo nénkupton favorizimin e
perimeve né vend té mishit, ushgimet e prod-
huara né vend (ushgimet vendore) mbi ato gé
transportohen nga larg dhe pérzgjedhjen e
ushgimeve gé ndihmojné né pérmirésimin e
mjedisit gjaté prodhimit té tyre.

o Reduktoni mbeturinat e ushqgimit tuaj:
Mendoni se si blini, pérgatitni dhe hidhni ush-
gimin. Kur hidhni ushgimin mendoni ndikim-
in marramendés gé i shkaktoni mjedisit dhe
ndihmesén gé i béni ndryshimeve klimatike.

Blini vetém até gé ju nevojitet - dhe pérdorni
até gé blini. Dhe mos u turpéroni nga blerja
e frutave dhe perimeve me pamje jo té pér-

sosur. Pérndryshe ata mund té hidhen jashté.

Né kété ményré ju edhe do té kurseni para, do
té zvogéloni emetimet dhe do té ndihmoniné
ruajtjen e burimeve pér brezat e ardhshém.

Nése keni nevojé té hidhni jashté ushqgimin,
kompostimi i mbetjeve tuaja mund té zvogé-
lojé sasiné e metanit dhe CO, té Iéshuar nga

mbetjet organike.

e Bleni me njé canté (qese) té ripérdorshme:
Prodhimi, pérdorimi dhe asgjésimi i plas-
tikés kontribuojné né ndryshimet klimatike.
Shmangni ambalazhet plastike, kudo dhe
kurdo gé té jeté e mundur. Né vend té njé
geseje plastike, pérdorni cantén tuaj té ripér-
dorshme dhe zvogéloni sasiné e mbetjeve
plastike né botén toné.

Pérgjigjuni pyetjeve
té méposhtme dhe shikoni se ku
mund té béni ndryshime pozitive:
® Si e zgjidhni ushgimin gé e kon-
sumoni?

e Nga vjen ushgimi i juaj?

e A mund té béni zgjedhjen e asaj
gé hani dhe nga e merrni até?

e Cfaré mund té béni pér té ndrysh-
uar shprehité tuaja ushgimore?
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ENERGIJIA DHE NDRYSHIMET

KLIMATIKE

Si ndikon prodhimi i energjisé
né ndryshimet klimatike

Elementet e para té ndryshimeve klimatike
té shkaktuara nga aktiviteti i njerézve shihen
gysh nga periudha e Revolucionit Industri-
al, atéheré kur James Watt né vitin 1769 pér
heré té paré e konstruktoi makinén e paré me
avull. Qé nga atéheré, temperaturat mesatare

globale jané rritur ndjeshém.

Sot ekzistojné shume déshmi shkencore gé
tregojné se klima globale po ndryshon dhe
kjo po paraget rrezige gjithnjé e mé té rén-
da pér ekosistemet, shéndetin e njerézve
dhe ekonominé. Kéto ndryshime po ndodhin
sepse po béhet lirimi i sasive t& médha té
gazeve serré gé léshohen né atmosferé si
rezultat i shumé aktiviteteve njerézore né
mbaré botén. Djegia e |éndéve djegése fosile
gjithashtu liron ndotés té ajrit g& démtojné
mjedisin dhe shéndetin e njeriut. Pra, ndry-
shimet klimatike na imponojné té mendojmé
se si do té ndryshojmé ményrén e gjenerim-
it té energjisé pér nevojat tona. P.sh. ndry-

shimet né ciklin e ujit pa dyshim se do té sjel-
lin ndryshime edhe né prodhimin energjetik
nga hidrocentralet e ndértuara né pellgjet e

ndryshme té lumenjve.

Edhe pse né jetén toné té pérditshme dhe né
aktivitetet tona ditore jemi té varur nga en-
ergjia, lind pyetja se a duhet té pérdorim kaq
shumeé energji pér nevojat tona? Si mund ta
pérdorim energjiné né até ményré gé té re-
duktojmé emetimet né formé té gazeve ser-

re?
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Figura 20. Prodhimi i energjisé i kontribuon ndotjes s& mjedisit dhe ndryshimeve klimatike

Dihet se bota nuk do té jeté né gjendje té
pérballojé ndryshimet klimatike pa njé tran-
zicion global té energjisé. Djegia e |éndéve
djegése fosile, si¢c jané théngjilli, nafta ose
gazi pér prodhimin e energjisé éshté shkaku
i vetém mé i réndésishém i ndryshimeve kli-
matike. Pra, klima globale po ndryshon dhe

kjo po paraget rrezige gjithnjé e mé té rénda

pér ekosistemet, shéndetin e njerézve dhe

ekonominé.

Megjithaté, né té njéjtén kohé, energjia éshté
themeli kryesor pér zhvillimin ekonomik dhe
social té njé vendi. Prandaj, furnizimi me energji
té géndrueshme dhe i bazuar né nevojat pér té
gjithé duhet té jeté neutral pér mjedisin jetésor.
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Sektori i energjisé ka njé ndikim
té madh né ndryshimet klimatike.
Ai pérbén aférsisht dy té tretat
ose 70% e té gjitha emetimeve
té démshme té gazeve serré.
Prandaj kéto emetime duhet té
reduktohen sa mé shumé. Njé
meényré pér ta béré kété éshté
duke u mbéshtetur né burimet
alternative té energjisé sic jané
era dhe dielli.

Figura 21. Burimet alternative té energjisé e mbrojné mjedisin dhe pamundésojné efektet

negative té ndryshimeve klimatike

Léndét djegése fosile dhe ndryshimet
klimatike

Léndét djegése fosile, sic jané nafta, gymyri
dhe gazi natyror konsiderohet gé jané burime
té réndésishme té energjisé né vendet né zh-
villim. Ato jané hidrokarbure gé jané formuar
nga mbetjet e kafshéve té& ngordhura dhe

bimét. Pér shekuj me radhé njerézit i kané
pérdorur kéto Iéndé pér té krijuar energji. Né
SHBA |éndét djegése fosile ofrojné mé shumé
se 85 % nga e gjithé energjia e pérdorur, pjesa
mé e madhe e sé cilés pérdoret pér energjiné
elektrike dhe transportin. Ndérsa, né Kosové
si léndé djegése fosile pérdoret théngjilli dhe
97% e energjisé elektrike bazohet kryesisht
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nga djegia e tij né dy termocentralet e médha,
si Kosova A dhe Kosova B. Né ditét e sotme
shpenzimi i léndéve djegése fosile éshté
shumé i madh, prandaj ato po shpenzohen
shumé mé shpejt se gé ato mund té krijohen.
Sipas disa studimeve gé jané bére mendohet
se né vitet e fundit éshté arritur pika maksi-

male e shfrytézimit té |éndéve djegése.

Kuriozitet: Konsumi i
energjisé né rritje

Konsumi global i energjisé pritet té
rritet pér 40 % prej vitit 2006 deri
né vitin 2030, ku pjesa me e mad-
he e késaj rritjeje, rreth 2/3, i takon
vendeve né zhvillim (Organizata
pér Bashképunimin dhe Zhvillimi
Ekonomik).

Zgjedhjet alternative té
energjisé

Pér té pérmbushur kérkesat tona aktuale pér
energji, por gjithashtu duke menduar edhe
pér té ardhmen né até ményré gé nuk do
t'a démtonim mjedisin, ne i kemi vetém dy

mundési-ose té pérdorim energji nga burime
alternative, si¢ jané dielli dhe era, ose té pér-
dorim energjiné nga burimet ekzistuese por
Nné njé ményré mé efikase dhe mé té mencur.
Pérdorimi i energjisé né ményré mé efikase jo
vetém gé i ndihmon mjedisit, por éshté edhe
me kosto mé efektive. Megjithaté, kjo pérbén

njé sfidé pér té gjithé.

Kuriozitet: Burimet e
energjisé né mbaré
botén

Burim energjie %
Karburante 34
Qymyri 25
Gazi 21
Biomasa dhe mbetjet 1
Energjia bérthamore 6.5
Hidroenergjia 2.2

E. gjeotermale, diellore, erés 0.5

(Agjencia Ndérkombétare e Energjis€)

Si funksionojné turbinat e erés? Njé turbiné
me eré e kthen energjiné e erés né energji
elektrike duke pérdorur forcén aerodinamike.

Ato montohen né shtylla me lartési rreth



30m mbi toké dhe me ndihmén e fletave té
ngjashme me ato té helikave té helikopterit
e formojné njé rotor, i cili funksionon dhe rro-
tullohet si krahét e helikopterit dhe lidhet me
njé gjenerator gé prodhon energji. Kur fryné
era né njérén ané té fletés sé rotorit krijohet
presioni mé i uléti ajrit, ndérsa né anén tjetér
éshté presioni mé i larté, gé njihet si forcé
ngritése dhe bén gé rotori té rrotullohet. Ky
bosht rrotullues lidhet me gjeneratoré pér té
prodhuar mé pas energjiné elektrike.

Shumica e turbinave me eré té& montuara
népér boté kané njé kapacitet prej 2-3 mega-
vat (MW), té cilat mund té prodhojné mbi 6
milioné kilovat oré (kwh) energji elektrike ¢do
vit. Kjo éshté e mjaftueshme pér té ploté-
suar kérkesén pér energji elektrike té rreth
1500 familjeve mesatare. Ndérsa, tek ne né
Kosové kjo teknologji ka filluar t& aplikohet
viteve té fundit me ndértimin e dy pargeve
té turbinave me eré. Parku i erés né Kiké, né
komunén e Kamenicés éshté parku i paré me
eré né Kosové, né njé lartési mbidetare prej
1352 m, ku jané vendosur 9 turbina dhe seci-
la ka kapacitet prej 3.6 MW, kurse kapaciteti
total i instaluar éshté prej 32.4 MW. Ndérsa,
parku i dyté i erés éshté né Bajgoré, né njé
lartési mbidetare pre 1789 m. Ky park pér-
béhet nga 27 turbina té erés me njé kapacitet
vjetor prej 320 GWh.
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Si prodhohet energjia nga uji? Hidroenerg-
jia ose energjia nga uji éshté burim alternativ
i energjisé. Prodhimi i energjisé béhet duke
ndértuar njé digé ose ndonjé strukturé tjetér
té ngjashme né shtratin e lumit me géllim té
devijimit dhe ndryshimit té rrjedhés natyrore
té lumit. Pra, principi i punés sé hidrocentralit
bazohet né shfrytézimin e energjisé kinetike
gé fitohet gjaté shpejtésisé sé rriedhjes sé
ujit né shtratin e lumit. Pérmes turbinave dhe
gjeneratoréve té vecanté kjo energji kinetike
shndérrohet né energji elektrike, e cila mé
pas futet né rrjetin elektrik pér té furnizuar
shtépité, bizneset dhe industrité. Hidrocen-
tralet zakonisht ndértohen né aférsi té lumit
dhe sa mé e madhe gé té jeté shpejtésia e rr-
jedhés sé ujit ag mé i madh do té jeté kapac-
iteti i prodhimit té energjisé elektrike.

Sipas Agjencisé Evropiane te Statistikave -
EUROSTAT né vitin 2020, 33% e sasisé sé en-
ergjisé alternative né shtetet e BE-sé éshté
pikérisht nga energjia e fituar nga hidro-
centralet. Kosova ka potenciale té vogla pér
prodhimin e energjisé elektrike nga uji. Né
vendin toné ekziston Hidrocentrali i Ujmanit
si hidrocentral mé i madh dhe me njé kapac-
itet gjenerues prej 35 MW. Gjithashtu sot jané
té ndértuara edhe disa hidrocentrale té vogla
né disa rrjedha lumore si Hidrocentrali i Lum-
bardhit, Hidrocentrali i Radacit, Hidrocentrali i
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Restelicés etj.,, por me kapacitete gjeneruese népérmjet mosplanifikimit t& miré t& mos
mé té vogla. Tek prodhimi i energjisé népérm- i shkaktojmé mijedisit mé shumé dém sesa
jet hidrocentraleve duhet patur kujdes gé dobi.

Figura 22. Prodhimi i energjisé népérmjet hidrocentraleve mund té evitojé ndryshimet klimatike



Energjia solare - si funksionon ajo? Drita gé
emitohet nga dielli ndryshe njihet si rrezatim
diellor ose rrezatim elektromagnetik. Sasia
e rrezatimit diellor gé arrin né sipérfage té
Tokés éshté e ndryshme dhe varet nga rrot-
ullimi i Tokés rreth diellit. Panelet solare jané
né gjendje té kapin kété rrezatim dhe ta kon-
vertojné ose né energji termike (g€ shérben
pér ngrohje) ose né energji elektrike. Poten-
ciali i energjisé diellore éshté shumé i madh,
por pér fat té keq edhe pse rrezatimi diellor
éshté falas, kostoja e larté e grumbullimit,
konvertimit dhe ruajtjes sé saj ende kufizon
shfrytézimin e saj né shumé vende. Edhe
Kosova ka potencial té mjaftueshém pér
pérdorimin e energjisé solare, por ¢cmimi i
larté i instalimit té pajisjeve pérkatése e pa-
mundéson gé kjo formé e energjisé té gjejé
zbatim té gjeré.

Megjithaté, edhe pse né kohén e sotme ne
ende nuk jemi né gjendje ti pérmbushim té
gjitha nevojat e konsumit me energji nga
burimet alternative, ka shkencétaré té cilét
besojné se brenda disa dekadave mund té ar-
rihet gé té gjitha nevojat pér energji t& pérm-
bushen nga burimet alternative si dielli, era,
uji, biomasa, nxehtésia nga brendia e Tokés,
duke e béré késhtu naftén dhe qymyrin poth-

uajse té panevojshém.
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Sot shumé programe botérore té cilat meren
me sektorin e teknologjisé dhe energjisé sé
ripértritshme po ndihmojné né procesin e
fugizimit té “ekonomisé sé gjelbér” e cila ba-
zohet né zgjedhjet e géndrueshme té energ-
jisé sé pastér dhe pa karbon. Programi global
i UNESCO-s pér edukim dhe trajnim pér kri-
jimin dhe pérdorimin e energjisé alternative
éshté zhvilluar né shumé shtete né zhvillim.
Prandaj, mé shumé organizata dhe korporata
ndérkombétare nevojitet té bashképunojné
pér té ndaré njohurité, teknologjité dhe ngrit-
jen e kapaciteteve, vecanérisht pér vendet
né zhvillim gé kané nevojé pér mbéshtetje té
tillé.

Pérdorimi i pompave termike — ményré e
lira dhe migésore ndaj mjedisit. Fazé tjetér
e inovacionit teknologjik gé kontribuon né
ngadalésimin e ndryshimeve klimatike éshté
aplikimi i pompave termike, té cilat gjithnjé e
mé shumé po vlerésohen si teknologji e avan-
cuar duke ofruar njé ményré jashtézakonisht
eficente pér energjiné si né terma ekonomiké

ashtu dhe mjedisoré.
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Pompat termike kané njé ndikim pozitiv né

mjedis sepse ato:

® nuk pérdorin karburant té djegshém;

® punojné  kryesisht me burime té
pashtershme té energjisé, té tilla si ajri;

® pérdorin vetém njé sasi té vogél té energjisé
elektrike, té nevojshme pér funksionimin e
ciklit té ftohésit;

® mund té kombinohen me njé sistem té en-
ergjisé diellore, né kété rast e gjithé energjia

e pérdorur éshté e rinovueshme.

Si funksionojné pompat termike? Pompat
termike funksionojné né njé ményré té ng-
jashme me frigoriferét. Té dyja jané pajisje gé
pérbéhen nga njé gark i mbyllur gé pérmban
njé léng ftohés gé éshté Iéngu punues i ciklit
ftohés: né gjendjen e tij t& gazté, ai ngjeshet
nga njé kompresor, pastaj avulli i nxehté dhe
shumé i ngjeshur ftohet né njé shkémbyes
nxehtésie, i quajtur kondensator, derisa té
kondensohet né njé Iéng me presion té larté.
Ftohési i kondensuar pastaj kalon népér njé
valvul zgjerimi. Ftohési i |éngshém me pre-
sion té ulét pastaj hyn né njé tjetér shkémbyes
nxehtésie, tek avulluesi, né té cilin Iéngu thith
nxehtésiné dhe vlon. Mé pas ftohési kthehet

né kompresor dhe cikli pérséritet.

Gjaté kétij cikli, gazi ftohés thith energ-
jiné termike nga ajri i jashtém dhe mé pas
[éshon nxehtési né ajrin e brendshém ose
né ujé, né varési té faktit nése éshté njé
pompé nxehtésie ajér-ajér apo ujé-ajér.
Shumeé pajisje, si p.sh. pompa e nxehtésisé me
ajér dhe ujé, gjithashtu kané njé valvulé kthimi
gé i mundéson sistemit té punojé né drejtim

té kundért pér té prodhuar ajér té ftohté.

Kujdesi personal. Ndodhé shpesh gé njerézit
nuk kané kujdes pér temperaturén ose dritén
né ndértesat ose shtépité ku ata jetojné. Pran-
daj, nevojat pér energji jané mé té larta sesa
g€ kemi nevojé né realitet. Sa mé shumé
energji elektrike té pérdorim, ag mé e larté
éshté kérkesa pér té prodhuar kété energji
elektrike, gé né pérgjithési do té thoté se dje-
gia e léndéve fosile do té jeté mé e madhe.
Dhe sa mé shumé |éndé djegése fosile gé
digjen, ag mé shumé emetime té gazrave do
té léshohen né atmosferé. Prandaj, duke u ku-
jdesur té gjithé sé bashku si né shtépi, shkollég,
klasé, vendin e punés etj, &shté ményra mé e
miré e zvogélimit té nevojave pér energji dhe
me kété edhe pér ruajtjen e mjedisit gé na
rrethon.



Kontrollimi i temperaturés. Pér shumé
njeréz, veganérisht né vendet e zhvilluara,
emetimet mé té& médha jané nga energjia e
pérdorur pér ngrohje ose ftohje té shtépive ku
ata jetojné. P.sh. njé kujdes i vogél né zbritje
té temperaturés pér 1°C, gé ne véshtiré se do
ta ndjenim, mund té zvogélojé pérdorimin e

karburantit pér 15%.

Ngrohja e ujit. Eshté vértetuar se pajisjet té
cilat shpenzojné mé sé shumti energji gjaté
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ngrohjes sé ujit jané enélarésja, lavatrigja dhe
tharésja e rrobave. Kéto aparate shpenzojné
rreth 25% nga konsumi i pérgjithshém i en-
ergjisé. Gjithashtu, edhe pajisjet pér ftohje si
frigoriferét jané shpenzues t&€ médhenj té en-
ergjisé. Por, sot né treg mund té gjejmé pa-
jisjet mé té reja e gé jané rreth dy heré mé
efikase né energji se ato 10 vjet mé té vjetra.
Pajisjet me efikasitet té energjisé mund té
dallohen nga etiketa té ndryshme eko dhe
energjetike.

Ngadalésoni
ndryshimet
klimatike
duke pérdorur
llampa eficiente gé
harxhojné mé pak

Figura 23. Pérdorimi i llampave efikase e mbron mjedisin dhe ngadaléson ndryshimet klimatike
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Kontrolli i dritave dhe pajisjeve tjera elek-
trike. Nga Agjencia Ndérkombétare e En-
ergjisé éshté vértetuar se kalimi i pérdorimit
nga llambat e zakonshme elektrike né llam-
ba eficiente mund t'a kursejé energjiné pér
10%. Sot né kohén moderne ekzistojné edhe

telekomandat e ndryshme ku népérmjet tele-

v

Késhilla:
[

® |zolimi i shtépive mund té ndihmoj
né harxhimin e energjisé

e Njé termometér i vendosur né
dhome apo né ndértesé mund té
ndihmojé né gjetjen e zonave mé
té ngrohta

e Kontrollimi i termostatit té kondi-
cionerit pér ftohjen e ajrit apo té
radiatorit pér ngrohje mund té
ndihmojé né kursimin e energjisé.
Gjithashtu hapja e dritareve pér
ajrosje e zvogélon nevojén pér
kondicioner té ajrit.

® Pérdorimi i njé mikrovale ose tenx-
hereje me presion mund té shpen-
zoj mé pak energji sesa njé furré
elektrike ose ajo me gaz.

fonitinteligjent mund té béhet kontrolli (kygja
dhe ¢'kygja) e pajisjeve té ndryshme elektrike
né shtépi ose né zyre duke pérfshi televizorin,
ventilatorin, ¢celésat e dritave, kamerat, kondi-

cionerin.
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UDHETIMI, TRANSPORTI DHE
NDRYSHIMET KLIMATIKE

Transporti éshté njé nga burimet mé té
médha né boté i gazeve serré. Emetimet nga
ky sektor rriten ¢do vit. Automjetet rrugore -
makina, kamiong&, autobusé dhe motogikleta
— pérbéjné gati tre té katértat e emetimeve
té gazeve serré gé vijné nga transporti. Pra,
ményra se si lévizni ¢do dité mund té béjé njé
ndryshim té madh né ndryshimet klimatike.

Ne jetojmé né njé boté né lévizje dhe kjo léviz-
je po rritet ¢cdo dité e mé tepér. Pjesa mé e
madhe e rritjes sé lévizshmérisé ka gené né
vendet mé té zhvilluara, por lévizshméria po
rritet me shpejtési edhe né vendet né zhvil-
lim.

Zhvillimi urban kontribuon né kété rritje té
lévizshmérisé si rezultat i migrimit né rritje
né gendrat urbane. Sot, mé shumé se gjys-
ma e popullsisé sé botés jeton né qytete dhe
kjo éshté e pritshme té rritet né pothuajse 5
miliardé deri né vitin 2030, me pjesén mé té

madhe té késaj rritjeje jané vendet né zhvillim
si né Azi dhe Afriké. Kéto trende té lévizjes sé
popullsisé jané evidente edhe né vendin tong,
sipas regjistrimit té fundit té popullsisé 61 %
e popullsisé né Kosové jeton né zona rurale,
mirépo viteve té fundit éshté shpeshtuar ma-
sivisht kalimi nga zonat rurale né ato urbane.
P.sh. gjaté vitit 2021 numri i personave gé kané
ndérruar vendbanimin nga vendbanimet ru-
rale né ato urbane dhe sub-urbane né Kosové
éshté vlerésuar té jeté gjithsej 7,353 banoré
(AKS, 2022). Gjithashtu trende té njéjta jané
edhe né vendet e rajoni p.sh: vetém 36 % e
popullsisé né Malin e Zi jeton né zonat rurale,
né Shqipéri 42 %, né Magedoni e Veriut 43 %,
ndérsa né Serbi 44 %.

Kéto trende, sé bashku me rritien e
lévizshmeérisé, pérbéjné njé sfidé pér infras-
trukturén ekzistuese té transportit, i cili po zh-
villohet mé ngadalé, duke krijuar mé shumé
bllokime dhe ndotje.
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Figura 24. Mjetet e transportit i pérshpejtojné efektet e ndryshimeve klimatike

Transporti éshté i nevojshém pér té siguruar gjithashtu jetén duke i lejuar njerézit té vizito-
gasje né shérbimet thelbésore si shéndetésia jné migté dhe familjen, té shijojné kohén e liré

dhe arsimi. Lidhjet e transportit pérmirésojné ose té vizitojné vende té reja.



“Lévizshméria éshté
e domosdoshme pér

zhvillimin ekono-

mik dhe social. Ajo u mundéson
njerézve té kené casje né mallra,
shérbime dhe informacione, si
dhe punég, tregje, familje dhe miq.
Lévizshmeéria mund té pérmiréso-
jé cilésiné e jetés, por zhvillimi i
lévizshmérisé né kushtet e sotme
sjell gjithashtu bllokime, ndotje té
ajrit, aksidente té lidhura me trafi-
kun dhe kosto mjedisore” (Késhilli
Botéror i Biznesit pér Zhvillim té
Qéndrueshém. Fakte dhe Tendenca
té Mobilitetit pér Zhvillim).

Emetimet nga transporti

Shumica e metodave moderne té transpor-
tit té sotém mbéshteten né nafté ose |éndé
té tjera djegése (fosile) pér energjiné e tyre.
Ka gjithashtu shqgetésime né rritje pér ndik-
imin e tyre né cilésiné e jetés urbane, duke
pérfshiré pabarazité sociale, dhe pér efektet
e ndotjes sé tyre né shéndet dhe ndértesa.
Pérvecse duke kontribuar né ndryshimet kli-
matike, emetimet e transportit shkaktojné
probleme né shéndetin toné, si probleme
me frymémarrjen (p.sh. astmén, emfizemen,
bronihitsin etj.).

HYRJE NE NDRYSHIMET KLIMATIKE 65

Rritja e numrit té
udhétimeve

Cdo vit, pronésia e automjeteve

po rritet me njé normé prej 15 deri
né 20% né pjesén mé té madhe té
botés né zhvillim, pasi gjithnjé e mé
shumé njeréz jetojné dhe punojné
né gytete. Megjithaté, normat e
pronésisé sé automjeteve jané ende
té uléta, duke filluar nga 15% né
Meksiké dhe Brazil, né mé pak se 1%
né Indi dhe Nigeri (Késhilli Botéror

i Biznesit pér Zhvillim té Qéndrue-
shém).

Né Kosové qgarkullojné mbi 333 mijé
e 985 automjete aktive me té drejté
garkullimi (janar - tetor 2021, MPB
2022). Cdo dité né vitin 2018 né
Kosové jané importuar mesatarisht
95 vetura né dité, pérderisa nga to
lirohen mbi 4 mijé kilogramé CO,
né dité.
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Né 27 vendet e Bashkimit Evropian (BE), transporti pérbén rreth 23% té emetimeve totale té gazeve
serré dhe né Shtetet e Bashkuara éshté 28%. Emetimet globale té gazeve serré nga transporti pritet té
vazhdojné té rriten me rreth 40% deri né vitin 2030. (Forumi Ndérkombétar i Transportit. Tendencat
dhe té dhénat e reduktimit t&€ emetimeve té gazeve serré. 2010).

Figura 25. Efektet e mjeteve té transportit né ndryshimet klimatike

Né vitin 2019, transporti ishte burimi i dyté mé
i madh i emetimeve té CO, pas sektorit té& en-
ergjisé. Né vitin 2020, ndikimet e pandemisé
COVID-19 reduktuan kérkesén globale pér
energji né 4% dhe emetimet totale globale té
CO, rané rreth 5.4% (me 1.9 miliardé toné mé

pak CO, té emetuar se né 2019).

Emetimet e CO, nga transporti rané 19% pér
vitin 2020, kryesisht pér shkak té reduktimeve
té shpejta t& emetimeve gjaté muajve té paré
té pandemisé; né pérgjithési, emetimet e avi-
acionit ndérkombétar u ulén me 56%, trans-
porti ndérkombétar me 25% dhe transporti
tokésor gati 15% né 2020, krahasuar me 2019.

Aplikimi i ményrave mé té mira
té transportit

Zgjedhjet gé béjné té rinjté pér ményrén se si
udhétojné jané vecanérisht té réndésishme,
sepse ata shpesh mund té formojné zakone
gé vazhdojné deri né moshén e shtyré dhe
kéto zgjedhje mund té béjné njé ndryshim
té konsiderueshém si pér njerézit ashtu edhe
pér mjedisin. Format mé té géndrueshme té
transportit jané ato gé nuk kérkojné léndé
djegése. Pér udhétime té shkurtra, ecja dhe
ciklizmi kané njé ndikim té madh né reduk-
timin e ndryshimeve klimatike, por ato mund
té mos jené gjithmoné té mundshme pér sh-
kak té sigurisé, motit ose kufijve praktik.
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Nése ne duhet té pérdorim opsione té ba- tostradé tipike mund té |évizin deri né 4,000
zuara né karburant, atéheré transporti pub- pasagjeré né oré, por njé korsi e dedikuar pér
lik éshté shpesh zgjidhja tjetér mé e miré, autobus mund té mbajé deri né 20,000! Trans-
duke pérdorur autobusé, trena ose sisteme porti publik éshté vecanérisht i réndésishém
hekurudhore urbane. Transporti publik éshté né vendet mé pak té zhvilluara ku pronésia e

gjithashtu mé efikas, pér shembull né njé au- automjeteve private éshté mé e ulét.

Figura 26. Pérdorimi i transportit publik si lufté kundér ndryshimeve klimatike

Né vendet mé té zhvilluara, transporti publik Investimet né sistemet e transportit publik sic
éshté shpesh alternativa mé e miré, mé e liré jané hekurudhat urbane, korsité e dedikuara té

dhe mé e shpejté. autobuséve dhe linjat e ¢iklizmit jané nga opsio-
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net mé té géndrueshme té transportit publik né
dispozicion.
Fatkegésisht,

transporti publik zakonisht

éshté mé pak i disponueshém né zonat ru-

rale dhe njerézit gé jetojné atje shpesh kané

shumé mé pak zgjedhje. Kjo éshté arsyeja
pse zhvillimi i infrastrukturés, si dhe i shérbi-
meve, éshté thelbésor gé lévizshméria e gén-
drueshme té jeté e mundshme pér té gjithé.
Késhtu edhe do té reduktohet efekti i ndry-

shimeve klimatike.

Njé sistem shfrytézimii makinave té pérbashkéta rrit
numrin e pasagjeréve né makina, duke lejuar ndarjen
e kostove té karburantit, duke kontribuar gjithashtu
né uljen e trafikut, emetimeve dhe ndotjes, pasi ka mé
pak makina né rrugé. Kjo éshté edhe njé lufté kundér

ndryshimeve klimatike.

Figura 27. Udhétimi i pérbashkét me makina private parandalon ndryshimet klimatike

Turizmi dhe ndryshimet
klimatike

Njerézit udhétojné népér boté pér shumé ar-
sye - pér té zbuluar vende té reja, pér t'u ¢lod-
hur, pér té takuar njeréz té rinj dhe pér té mé-

suar rreth kulturave té reja. Ky turizém masiv
mund té duket i padémshém, por né fakt ai
njékohésisht kontribuon né emetimet e gaz-
rave serré dhe mund té keté njé ndikim neg-

ativ social dhe kulturor né komunitetin lokal.



Kur njé mjedis natyror shkatérrohet nga tur-
izmi masiyv, traditat e komuniteteve gé varen
nga ky mjedis natyror mund té preken. Pér
shembull, nése pemét priten pér té krijuar
vend pér ndértimin e hoteleve dhe resorteve,
kjo jo vetém gé shkakton zhvendosjen e fsha-
trave, por edhe shumé aktivitete té tyre gé va-

ren nga pyjet mund té zhduken me kalimin

e kohés.
D Aktivitete:
v - - v et .
- - - Ne té gjithé kemi
—F nevojé té udhétojmé,

por mund t'i béjmé vetes disa pyet-
je kritike pér té béré zgjedhjet mé
té mira té transportit gé kané mé
pak ndikim né ndotjen e mjedisit
dhe ndryshimet klimatike:

e A mund té eci ose t'a pérdori
bicikletén pér té kryer njé puné?

e A ka ndonjé ményré pér té arritur
né destinacionin tim duke pér-
dorur transportin publik?

® Nése mé duhet té pérdor njé
making, atéheré a mund ta ndaj
udhétimin tim me diké tjetér?

® A ka alternativa pér té fluturuar dhe
a duhet té fluturoj né radhé té paré?
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GREEN

PASSPORT

*x HEALTH x

PASAPORTA E GJELBER

Fushata e Pasaportés sé Gjelbér t& UNEP-

it i prezanton turistét me ményrat e
géndrueshme té udhétimit, duke zgjedhur
formén e transportit mé pak ndotése, duke
gjetur opsione akomodimi me ndikim té ulét
né mjedis, duke pérmirésuar efikasitetin e
energjisé gjaté rrugés ose né hotelin e tyre.
Kjo nismé e bazuar né internet, “Pasaporta

e Gjelbér”, synon té rrisé ndérgjegjésimin

e turistéve pér té kontribuar né zhvillimin

e géndrueshém duke béré zgjedhje té
pérgjegjshme pér pushimet poashtu pérmes
késaj “pasaporte té gjelbér” turistéve do

t'u sigurohen informacione turistike pér

t'i ndihmuar ata té parandalojné disa nga
ndikimet e tyre duke shmangur sjellje gé
ndikojné shumé né mjedis dhe shoqgéri.

Figura 28. Konsiderata pér mjedisin dhe
ndryshimet klimatike né udhétimet tona



70 HYRJE NE NDRYSHIMET KLIMATIKE

SKENARET E NDRYSHIMEVE
KLIMATIKE NE TE ARDHMEN

Emetimet e vazhdueshme té gazeve serré do
té ¢ojné né ndryshime té métejshme klima-
tike. Ndryshimet e ardhshme pritet té pérfshi-
jné njé atmosferé mé té ngrohté, njé ogean
mé té& ngrohté dhe mé acidik, nivele mé té
larta té detit dhe ndryshime mé té médha né
modelet e reshjeve.

Temperaturat mesatare globale pritet té rri-
tenté paktén dy heré mé shumé né 100 vitet e
ardhshme sesa kané gené gjaté 100 viteve té
fundit. Temperaturat e ajrit né nivelin e tokés
pritet té& vazhdojné té ngrohen mé shpejt mbi
toké sesa ogeanet. Disa pjesé té botés para-
shikohet té shohin rritje mé té médha té tem-

peraturés sesa mesatarja globale.

Modelet e reshjeve dhe ngjarjeve té pa-
pritshme té stuhisé, duke pérfshiré shiun
dhe reshjet e borés, gjithashtu ka té ngjaré
té ndryshojné. Megjithaté, disa nga kéto
ndryshime jané mé pak té sigurta sesa ndry-
shimet gé lidhen me temperaturén. Parashi-
kimet tregojné se ndryshimet e reshjeve dhe
stuhive né té ardhmen do té ndryshojné sipas

sezonit dhe rajonit. Disa rajone mund té kené
mé pak reshje, disa mund té kené mé shumé
reshje dhe disa mund té kené pak ose aspak

ndryshim.

Gjaté shekullit t& ardhshém, pritet gé akulli
i detit té vazhdojé té bjeré, akullnajat do té
vazhdojné té tkurren, mbulesa e borés do té
vazhdojé té ulet dhe ngrirja e pérhershme do
té vazhdojé té shkrihet.

Njé raport i Kombeve té Bashkuara rreth ndry-
shimeve klimatike i botuar me 9 Gusht 2021
parasheh pesé skenaré té ardhshém té ndry-
shimeve klimatike, bazuar né pérllogaritje
komplekse né té dhénat aktuale dhe projeksi-
one gé kané té béjné me numrin e banoréve,
nivelin e ndryshimeve klimatike dhe té dhéna
socioekonomike.
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Skenari i paré:
1.5°C deri né vitin 2050 OPTIMIST

Ky éshté skenari mé optimist dhe sipas tij né dekadat né vijim njerézimi
do té vetédijésohet duke e ulur nivelin global té emetimeve té dioksidit
té karbonit deri né zero né vitin 2050. Kjo pérfshiné burime migésore
ndaj mjedisit, té energjisé, ndértimit, prodhimit dhe jetesés. Sipas kétij
skenari ngritja e temperaturave mesatare globale do té mbahet né niv-
elin e 1.5°C krahasuar me epokén paraindustriale. Sipas kétij skenari pér
shkak té konsideratés ndaj mjedisit, kjo temperaturé do té bie né 1.4°C
deri né fund té kétij shekulli.

Skenari i dyté:
1.8°C deri né vitin 2100 ME PAK OPTIMIST

Sipas kétij skenari, emetimet e dioksidit té karbonit do té ulen, por jo

né térési, dhe emetimi zero do té mbérrihet pas vitit 2050. Ky skenar
parasheh se do té keté ngritje té métejme té mesatares sé temperaturave
globale duke synuar gé té ruhet niveli prej 1.8° deri né fund té shekullit.

Skenari i treté:
2.7°C deri né vitin 2100 ALARM

Sipas skenarit té treté, njé rénie e réndésishme e emetimeve té diok-
sidit té karbonit do té ndodhé vetém rreth mesit té kétij shekulli. Fak-
torét socioekonomiké do té vazhdojné me trendin e njejté dhe prandaj
njé zhvillim i géndrueshém e migésor ndaj mjedisit do té jeté mé i
ngadalshém. Sipas kétij skenari temperaturat mesatare globale do té
mbérrijné nivelin 2.7°C né fund té kétij shekulli.
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Skenari i katért:
3.6°C deri né vitin 2100 RREZIK

Ky skenar me té drejté éshté eméruar si i rrezikshém sepse njé ngrit-
je deri né 3.6°C deri né fund té kétij shekulli nénkupton ndryshime té
rrezikshme pér njerézimin dhe jetén né toké gjaté dekadave né vijim.
Sipas kétij skenari ngritja e niveleve té emetimit té dioksidit té karbo-
nit do té dyfishohet deri kah mesi i shekullit pér shkak té vazhdimésisé
sé praktikave té pagéndrueshme té jetesés, industrisé dhe zhvillimit

ekonomik.

Skenari i pesté:

4.4°C deri né vitin 2100 SHKATERRIM

Ky skenar parasheh rritje t&€ métejme té garés né prodhim, ekonomi
dhe industri midis shteteve gjé gé do té béjé qé temperatura mesatare
globale deri né fund té shekullit té rritet pér 4.4°C. Ndikimi né mjedis
dhe shéndetin toné as gé mund té parashihet nén kété skenar.

Sig mund té shihet nga pesé skenarét e mé-
sipérm té mundshém pér ndryshimet klima-
tike gjaté kétij shekulli, ne duhet té bégjmé
ndryshime rrénjésore né ményrén se si jeto-
jmeé duke filluar nga individi e deri te politikat
geverisése té shtetit. Vetém me njé puné té
tillé té té gjithéve mund té realizojmé ske-
narin e paré. Né té kundértén, po ge se vazh-

dojmé me trendin e njejté, shumeé lehté mund
té pérfundojmé né skenarin e pesté. Atéheré
do té jeté tepér voné pér té béré ndonjé ndry-
shim efektiv té shpejté. Ndikimi né shéndet,
infrastrukturé, biodiversitet, burime té ujit,
energjis€ dhe né gjithgka tjetér do té jeté
tepér i madh.
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NDRYSHIMET KLIMATIKE - SI
MUND TE NDIKOSH TI

Ndryshimet né klimé nuk jané dicka e re. Né
té kaluarén, faktorét natyroré, si shpérthimet
vullkanike shkaktuan luhatje né temperaturé
dhe reshje. Ajo gé éshté e re, éshté ndikimi i
njerézve né ndryshimet klimatike. Ne ngasim
makinat tona, ngrohim shtépité tona dhe
pérdorim energji pér té gatuar. Kéto aktivitete

té pérditshme shkaktojné emetimin e gazeve

serré, si metani dhe karboni. Kéto gazra
parandalojné daljen e nxehtésisé sé emetuar
nga Toka, duke shkaktuar ngrohjen globale.

Ndryshimet klimatike po ndodhin dhe duhet té
trajtohet tani. Té rinjté nuk jané té pafuqgishém.
Brezi i tyre éshté gjenerata e paré me njohurité,

aftésité dhe teknologjiné e nevojshme pér té

Figura 29. Veprimet gé mund t'i béjmé kundér ndryshimit té klimés
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parandaluar ndikimet katastrofike t& ndryshi-
meve klimatike — por ndoshta e fundit gé mund
ta béjé kété. Ne duhet té jemi agjentét e ndry-
shimit né adresimin e késaj krize gé kemi kri-

juar dhe secili ka njé rol pér té luajtur.

Si njé komunitet global, ményrat e jetesés gé
ne udhéhegim si individé, politikat gé zba-
tojné qgeverité tona dhe ményra se si sillen
industrité tona kané té gjitha njé ndikim né
kété Toké té vetme gé ne té gjithé e ndajmé.
Ne mund té gjejmé zgjidhje dhe té ndrysho-
jmé ményrén se si jetojmeé. Kjo mund té béhet
kolektivisht, pérmes zgjidhjeve té ndérgjeg-
jshme pér mjedisin dhe té géndrueshme gé
ne prezantojmé né shtépité tona, vendet tona
té punés, komunitetet tona, qytetet dhe ven-
det tona, por gjithashtu, individualisht, duke
adoptuar stile jetese mé té géndrueshme.

Ekzistojné pesé lloje kryesore veprimi gé

mund té zvogélojné ngrohjen globale:

® Ndryshimi i sjelljes sé institucioneve, indi-
vidéve dhe bizneseve;

® Rritja e efikasitetit té energjisé;

® Kalimi né burime energjie me karbon té ulét
ose zero;

® Pérshpejtimii zhvillimit té teknologjive té reja;

® Pérdorimi i “pastrueseve” natyroré té karbo-

nit, vecanérisht pyjeve;

Ndryshimi i sjelljes individuale éshté shkas
pér shumé veprime té tjera, sepse si kon-
sumatoré, votues dhe qytetaré, ne mund té
ndikojmé né vendimet e té tjeréve. Kérkesa
nga zgjedhjet tona té konsumatorit mund
té drejtojé ofertén e produkteve dhe shérbi-
meve me karbon té ulét, me efikasitet té en-
ergjisé. Qasja nga poshté-lart pro ndryshimit

mund té funksionojé!

Debatoni me té tjerét: Qeverité jané
mé efektive se komunitetet lokale
né pérballimin e sfidés sé ndryshi-
meve klimatike. Kjo padyshim varet
nga shumé faktoré, duke filluar nga
lloji i geverisjes, situata politike dhe
ekonomike e vendit, e késhtu me
radhé. Té punosh sé bashku éshté
ményra mé efektive pér té ecur
pérpara. Megjithaté, njé debat i tillé
mund té ngrejé shumé ¢éshtje se si
té rinjté mund té ndérmarrin vep-
rime mé efektive.



Eshté e réndésishme gé ne té dimé ndikimet
e ndryshme gé zgjedhjet tona té jetesés kané
né emetimet e gazeve serré. Pér shembull,
disa sjellje t& zakonshme dhe té njohura té
gjelbra kané njé ndikim relativisht té vogél
né emetimet, té tilla si blerja e produkteve
me efigiente sa i pérket shpenzimeve té en-
ergjisé ose té ricikulueshme. Veprime té tjera
si shmangia e fluturimeve té panevojshme
né distanca té shkurtra jané mé pak té za-
konshme dhe té njohura, por kané njé ndikim
té madh. Kéto ndikime gjithashtu ndryshojné

né vende té ndryshme.

Né vendet e industrializuara, elementét mé té
meédhenj té pranisé sé karbonit jané zakon-
isht objektet e banimit, transporti, ushgimi
dhe pajisjet elektrike. Né ato vende, njerézit
zakonisht konsumojné 40% karburant/energ-
ji elektrike, 40% ushgim dhe 20% pér gjéra té

tjera.

Veprim né grup

Marrja e veprimeve me njeréz té tjeré, né ko-
munitet, shkoll&, kolegj ose universitet, mund
té jeté mé motivuese, e lehté dhe argétuese
sesa veprimet personale. Por veprimi i suk-
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sesshém né grup ka nevojé pér njeréz me njé

gameé té gjeré aftésish.

Késhilla:

Aftésité pér veprime grupore:

Aftésité praktike - Mbillni mé shumé pemé si
absorbues karboni, mundésisht lloje gé shto-
jné hije, bukuri, fruta etj.

Aftésité e marketingut - Kérkojuni shitésve
té shesin produkte té riciklueshme. Riciklimi
i letrés kursen pemét. Riciklimi i shumicés sé

materialeve kursen energji.

Aftésité e té shkruarit dhe té projektimit
Tregojuni politikanéve tuaj lokalé ose kom-
bétaré se jeni seriozé pér ndryshimin e klimés.
Shkruaji atyre. Vizitoni ata.

Flisni né takime publike - Shumé poli-
tikébérés duan té dégjojné nga té rinjté.
Shkruani né rrjetet sociale pér problemet
mjedisore dhe pér ndryshimet klimatike.

Prodhoni postera, fletépalosje ose video.

Aftésité lehtésuese - Drejtoni njé seminar

pér grupe té tjera rinore.

Aftésité e lidershipit - Organizoni njé ngjar-
je té veganté, panair apo festival. Lidhni njé
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fushaté me njé dité té vecanté, si 5 Qershorin
Ditén Botérore té Mjedisit, ose me dité té tjera
té dedikuara pér biodiversitetin, lumenjté, py-

jet etj.

Fushata vetédijesuese
Gjérat e médha fillojné nga aktivitete té vogla.

Lufta kundér skllavérisé, beteja pér té drejtén

“Hapi i paré éshté
té sigurohemi gé
té gjithé té kupto-
jné saktésisht se ¢faré éshté sfida,
pastaj té bindni individét se vep-
rimet e tyre kané réndési, edhe pse
sfida éshté kaq e madhe. Pérpiquni
gé t'i bindni njerézit se té gjithé
mund té kontribuojné me dicka - se
éshté e mundur té arrihet ndryshim
i vérteté kur té gjithé sektorét e
shoqérisé veprojné sé bashku. Dhe
ne do té pérpigemi ta pércjellim
kété né njé ményré interesante dhe
argétuese, duke u treguar njerézve
se té ndihmosh planetin mund

té jeté pozitive, argétuese dhe e
déshirueshme.”

Sara Svensson, Késhilli Késhillimor
Rinor i UNEP Tunza, Suedi

pér arsim, té drejtat e grave etj,, té gjitha kané

filluar késhtu. Pra, ka arsye pér optimizém.

Veprimet e nxénésve, studentéve, njerézve té
thjeshté mund té duken té paréndésishme.
Megjithaté, ato mund té prodhojné efekte
té fugishme. Ato veprojné si shembull pér

té tjerét. Ato u dérgojné mesazhe bizneseve

Aktivitete!

Shikoni disa fage interneti té fusha-
tave kundér ndryshimeve klimatike
dhe ndryshimin e stilit té jetesés
lidhur me to.

e A do té mbéshtesnit ndonjé nga
kéto fushata?

Pse po ose pse jo?

® Si ndikojné kéto fushata né ngrit-
jen e ndérgjegjésimit, ndryshimin
e sjelljes apo ndikimin tek vendim-
marrésit?

e Si pérgendrohen kéto fushta te
shpresat dhe frika, shkaget dhe
pasojat, problemet dhe zgjidhjet?

e Cfaré e pengon njé fushaté té tillé
vetédijésuese gé té keté sukses?

e Cfaré e bén njé fushaté té miré?



dhe geverive. Mé e réndésishmja, ato hapin
rrugén drejt adoptimit té njé stili jetese mé té
shéndetshém dhe mé té lumtur.

Ne duhet té veprojmé tani dhe duhet té ve-
projmé shpejt duke adoptuar stile jetese
me emetime mé té uléta té karbonit, duke i
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transformuar shogérité tona né shogéri mé
té pérgjegjshme né raport me ruajtjen e mje-
disit dhe té orientuara drejt karshi késaj prob-
lematike. Sa mé gjaté té presim pér ta béré
kété, ag mé shumé démtojmé mjedisin dhe
ekosistemet tona dhe pérfundimisht jetén
toné té pérditshme.

¢faré mund
te béj per

ta shpétuar
planetin

Figura 30. Gjérat gé& uné mund t'i béj pér ta shpétuar planetin



78 HYRJE NE NDRYSHIMET KLIMATIKE

NDRYSHIMET KLIMATIKE

NE KOSOVE

Tranzicioni népér té cilin ka kaluar Kosova
duke vendosur prioritete tjera mé urgjente
e ka zhvendosur vémendjen nga sfidat mje-
disore, pérfshiré edhe ndryshimet klimatike.
Ndértimi i pérshpejtuar pas luftés, i kombin-
uar me keg-planifikim té pérdorimit té tokeés,
mos respektimi i rregullave dhe standardeve
té ndértimit, etj. e kané rritur ekspozimin e
popullsisé ndaj rrezigeve té késaj natyre.

Né Kosové, varésia nga léndét djegése fosile
té cilat shkaktojné shumé ndotje paraget njé

nga shgetésimet mé madhore né aspektin
e luftimit té ndryshimeve klimatike. Sekto-
ri energjetik éshté kontribuuesi mé i madh i
emetit té gazrave serré né Kosové, pasuar nga
sektori i bujgésisé, pylltarisé dhe pérdorimit
té tokés. Vetém nga sektori i energjisé emeto-
hen rreth 86 % e gazrave serré.

Minierat e linjitit dhe deponité minerale, tra-
jtimi i pamjaftueshém i ujérave té zeza dhe
mungesa e ndérgjegjésimit publik pér mje-
disin kontribuojné né ndotjen serioze té ajrit,

Figura 31. Ndotja nga Termocentrali i Obiligit



ujit dhe mjedisit né pérgjithsé. Moadresimi i
kétyre problemeve me kohé do té keté imp-
likime edhe né ndryshimet klimatike. Kosova
nuk éshté anétare e Kombeve té Bashkuara
ende dhe prandaj ligjérisht nuk obligohet
pér konventat ndérkombétare. Megjithékéte,
shteti i Kosovés ka adoptuar njé séré ligjesh
dhe konventash né lidhje me mjedisin, bio-
diversitetin dhe klimén. Si pjesé e procesit
té pérafrimit me BE-né&, njé grup punues
ndérministror i udhéhequr nga ministria
pérgjegjése zhvilloi njé strategji kornizé pér
ndryshimet klimatike né vitin 2014

Klima e Kosovés

Kosova ka njé klimé kryesisht kontinentale,
me ndikime mesdhetare dhe alpine, e cila
rezulton me veré té ngrohté dhe dimér té
ftohté. Né rrafshin jugperéndimor té Duk-
agjinit, kjo kalon né njé klimé té buté mesd-
hetare me mé shumé dité pa ngrica dhe resh-
je mé té larta vjetore. Temperaturat mesatare
variojné nga -27°C né dimér deri né 39°C né
veré. Reshjet vjetore variojné nga 600 mm né
Rrafshin lindor té Kosovés deri né 1300 mm né

malet peréndimore.

2 Megenése té dhénat historike té klimés specifike pér
Kosovén jané té kufizuara, pjesérisht pér shkak té njé

ndérprerjeje né matjet hidro-meteorologjike nga viti 1989

deri né vitin 2000
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Vézhgimet e ndryshi-

meve klimatike né as-

pektin historik né Ballk-

anin Peréndimor? (duke

pérfshiré edhe Kosovén) pérfshijné:

® Rritje té temperaturave ekstreme gjaté
vitit dhe valéve té té nxehtit gjaté 60
vitet e fundit.

® Gjaté dekadave té fundit ka pasur rénie
né sasiné e té reshurave.

® Qé nga vitet 1980, intensiteti dhe
frekuenca e ekstremeve té reshjeve
u rrit; p.sh., reshjet e dendura té shiut
dhe thatésirat (pérfshiré thatésirat né
Kosové né vitet 1993, 2000, 2007, 2008
dhe 2013).

® Rritja e numrit té zjarreve né pyje gé
nga Vviti 2000 né Kosové.

A/

“  Projeksionet pér ndry-
shimet klimatike né té
ardhmen né Kosové
pérfshijné sfidat dhe

problemet né vijim:

® Ngrohja rajonale mé e larté se mesatarja
botérore, vecanérisht pér zonat malore.

® Ulje e reshjeve té pérgjithshme vjetore,
me ulje mé té madhe né sezonin e verés.

® Rritja e reshjeve gjaté dimrit, vegcanérisht
né zona malore, duke rezultuar né pérm-
bytje mé té shpeshta gjaté pranverés.

® Njé rénie prej 50 ditésh né vit e mbulesés
sé borés deri né vitin 2050.
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Kércénimi i sektoréve té
ndryshém né Kosové nga
ndryshimet klimatike

Burimet ujore®

Cilésia e lumenjve té vendit ndikohet né
pjesén mé té madhe nga mungesa e trajti-
mit té ujérave té zeza industriale dhe reziden-
ciale. Kéta dy faktoré ndikojné ndjeshém né
pérkegésimin e gjendjes sé lumenjve dhe e
dirigjojné edhe kahjen e gjendjes sé lumenjve

nén dritén e ndryshimeve klimatike.

Deriné vitin 2050, katér nga pellgjet ujémbled-
hése té Kosovés mund té pérjetojné ndjeshém
né piképamje té sasisé dhe shpérndarjes sé
ujit pér shkak té efekteve té ndryshimeve kli-
matike dhe rritjes sé& popullsisé. Kérkesa pér
ujé né kéto rajone do té jeté gjithnjé e mé e
madhe. Kjo vecanérisht pritet t&€ ndodhé me
ndikim mé té madh né pellgun e lumit Ibér.
Kéta faktoré mund té béjné gé rrjedhat e lu-
menjve té zvogélohen ose té béhen té papara-
shikueshme, gjé gé mund té ¢ojé né pérmbyt-

je ose ulje té disponueshmeérisé sé ujit.

Rrafshi i Dukagjinit njihet si rajoni mé i pa-
sur me ujéra né Kosové. Rrafshi i Kosovés né

piképamje té resurseve ujore pritet té pésojé

probleme t& médha edhe shkak té densitetit
té larté té popullsisé dhe gasjes mé té vogél né
ujérat néntokésore.

Projektimet e tilla duhet té shérbejné si alarm
né ményré gé qysh tani té ndérprejmé vep-
rimet negative né resurset e ujérave né Kosoveé.

Figura 32. Viteve té fundit jané shtuar
rreziget nga pérmbytjet né Kosové

3 Shumica e té gjeturave té kétij kapitulli bazohen né “Climate Change Risk Profile Kosovo”, publikuar nga USAID, 2017



Kosova é&shté gjithashtu e rrezikuar nga
pérmbytjet né ultésira, pérmbytjet e shpejta
né zonat malore dhe thyerjet e digave. Rrezi-
ku i pérmbytjeve dhe kostoja e mundshme e
démeve pérkegésohen nga kanalet e lumen-

jve té& mirémbajtura keq, nxjerrja pa kritere e
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zhavorrit dhe ndértimi né zonat e rrezikuara
nga pérmbytjet. Viteve té fundit vegse kemi
paré shpeshtimin e pérmbytjeve té zonave té
téra né Kosové dhe ngritjen e pérnjéhershme

e nivelit té ujérave té lumenjéve.

Figura 33. Degradimi i lumenjéve éshté i ndérlidhur me ndryshimet klimatike
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Bujqgésia

Duke gené se bujgésia dhe resurset ujore jané
ngusht té lidhura, me ndryshimet e tempera-
turés, ndikimet klimatike do té jené té médha
edhe né sektorin e bujgésisé né dekadat né vi-
jim né Kosové. Né periudhén gé vjen do té keté
mé shumé véshtirési né sigurimin e ujit pér
ujitje né bujgési dhe pérdorim né blegtori si re-
zultat i temperaturave ekstreme dhe reshjeve
té shpérndara né ményré té panjétrajtshme.
Né anén tjetér kéto kushte do té favorizojné
pérhapjen e llojeve invazive aliene, sémundje
té reja té biméve dhe kafshéve, etj. dhe rrjedhi-

misht ulje té redimenteve né bujgési.

Rreth 53% e Kosovés éshté toké bujgésore. Ky
sektor ofron siguri ushgimore dhe té ardhu-
ra pér popullatén rurale t& Kosovés, edhe pse
pjesa e tij né GDP ka réné nga 25 % né 14 %
né 25 vitet e fundit. Tokat bujgésore shumé té
shpérndara né Kosové e kané ulur ndjeshém
efikasitetin dhe ndikimin né ekonomi. Qysh
tani ka probleme té shumta né sigurimin e
ujit né bujgési. Kufizime té tjera sektoriale
pérfshijné fragmentimin e tokés, teknolog-
jiné e vjetérsuar, qasjen e kufizuar né treg
dhe konkurrencén nga partnerét tregtaré té
jashtém té subvencionuar. Kosova mbetet
neto importuesi mé i madh i ushgimit pér
koké banori né Evropé, megjithé potencialin e
madh né hortikulturé dhe blegtori,

Shéndeti i njeriut

Ndryshimet klimatike mund té pérkegésojné
cilésiné e ujit dhe ajrit, edhe ashtu té dobét, né
Kosové. Kosova pérballet me pérgendrime té
larta té ndotésve atmosferiké, duke pérfshiré
pluhurin dhe grimcat nga termocentralet me
gymyr, vendet aktive industriale dhe objek-
tet e vjetra t& minierave, djegien e biomasés,
hedhjen e pakontrolluar t& mbeturinave dhe

emetimet e automjeteve.

Pérvec shgetésimeve t&€ mungesés sé ujit, diza-
jni joadekuat i sistemeve té kullimit dhe kana-
lizimit né zonat urbane e bén Kosovén mé té
prirur ndaj pérmbytjeve, duke e véné ujin e pi-
jshém né rrezik té kontaminimit. Vdekshmeéria
nga valét e té nxehtit dhe pérhapja e sémund-
jeve gé vijné nga ushgimijané vérejtur né ven-
det fginje, megjithése té& dhénat pér Kosovén
jané té kufizuara. SEmundjet e vektoréve té
vézhguara pérfshijné tulareminé dhe ethet
hemorragjike Krime-Kongo.

Stresorét e klimés dhe rreziget klimatike gé
lidhen me shéndetin e njeriut si: rritja e tem-
peraturave, klima mé e thaté, kushtet pér
rritjen e rrezikut nga pérmbytjet etj. do té
ndikojné né uljen e cilésisé sé ajrit dhe rrit-
jen e rasteve me infeksione né sistemin e fry-
meémarrjes (temperaturat mé té larta ndikojné

né pérgendrimin/shpérndarjen e ndotésve té



ajrit); rritjen e incidencés sé ¢éshtjeve shénde-
tésore té lidhura me nxehtésing, si¢ jané prob-
lemet me sistemin kardiovaskular; ndikimet e
shkaktuara nga pérmbytjet, té tilla si ndotja
e furnizimeve (burimeve) té ujit té pijes, rritja
e vdekshmeérisé dhe ekspozimi ndaj rrezigeve

kimike.

Pyjet

Pyjet mbulojné 41 % té Kosovés, por cilésia
dhe produktiviteti i tyre jané né rénie dhe do
té rrezikohen mé tej nga ndryshimet klima-
tike. Pyjet jané 90 % gjethegjera si ahu dhe
dushku dhe 5 % jané pyje halore; drunjté pér-

dorén kryesisht pér ndértim dhe dru zjarri.

e, i T i

Figura 34. Pyjet jané ‘mushkérité e Tokés'
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Prerja e paligjshme, si né tokat pyjore pub-
like ashtu edhe né ato private, éshté e mjaft
pérhapur. Né terrenet e pjerréta, veganérisht
malore, ekzistojné shenja shkretétirézimi pér
shkak té erozionit té réndé té tokés.

Stresorét klimatiké dhe rreziget klimatike si
temperaturat né rritje dhe kushtet mé té tha-
ta ndikojné né pyje né ndryshimin e pérbérjes
sé specieve (llojeve) nga halorét dhe ahu né
druré mé té pérzier; rritjen e rrezikut nga zjar-
ri né pyje; erozionin e tokés dhe rréshqitjeve
té dheut né zonat malore; humbjen e |éndés
drusore té ndértimit pér shkak té shéndetit té
reduktuar té pyjeve etj.
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Energjia dhe infrastruktura
Kosova ka véshtirési né pérmbushjen e
kérkesés pér energji elektrike gjaté disa periu-
dhave kyce té vitit. Energjia vjen kryesisht nga
termocentralet me qymyr (linjitit - qymyr me
energji té ulét dhe me ndotje té larté). Fur-
nizimi me hidroenergji éshté i vogél dhe zgjer-

imi kufizohet nga shpérndarja e pabarabarté

Figura 35. Prerja e pyjeve né Kosové i kontribuon efekteve té ndryshimeve klimatike

dhe pamijaftueshméria e burimeve ujore.
Kjo e fundit pér shkak té kegplanifikimit dhe
kegmenaxhimit nuk éshté zhvilluar me tem-

pon e duhur.

Shkatérrimiiobjekteve té banimit gjaté kohés
sé luftés, infrastruktura e pa-mirémbajtur,
ndértimet e shpejta dhe té rregulluara keq,



planifikimi dhe zbatimi i dobét i pérdorimit
té tokés, e rrisin ekspozimin e popullsisé ndaj
rrezigeve klimatike pérmes degradimit mje-

disor dhe cenueshmeérisé strukturore.

\ ’
-‘ ~

’ Praktika té mira

Kompanité nga
sektori privat tani prodhojné dhe
eksportojné panele solare fotovol-
taike té cilésisé sé larté. Energjia e
ripértéritshme po béhet mé e pér-
ballueshme nga aspekti i ¢mimit
dhe po krijon vende té reja pune.
Poashtu ka kompani té& ndryshme
té cilat po investojné né nisma té
riciklimit.

Investimet né riciklim dhe né energ-
ji té ripértéritshme ndihmojné né
uljen e emetimeve té gazrave serré
duke ulur konsumin e energjisé.
Gjithashtu nga ana e geverisé ka fil-
luar subvencionimi i pajisjeve té en-
ergjisé eficiente dhe subvencionimi
i izolimit té objekteve mé géllim té
kursimit té energjisé.

4 Mt CO, eq. Ekuivalent i megaton (milioné toné) CO2
5 Bruto Prodhimi Vendor
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Kosova dhe ndryshimet
klimatike

® Emetimet vjetore té gazrave serré né
Kosové pér vitin 2019 jané vlerésu-
ar rreth 9613 Gg (Giga gram) CO, eq,
(equivalent) ose rreth 9.6 milion ton
CO, eg”.

® Burimi kryesor i emetimeve té gaz-
rave serré éshté sektori i energjisé me
pjesémarrje prej 86% té totalit te emeti-
meve. Sektori i dyté éshté ai i bujgésisé,
pylltarisé dhe pérdorimit té tokés me
8%. Sektori i mbeturinave pérfagéson 5%
té totalit té& emisioneve, kurse sektori i
proceseve industriale dhe pérdorimit té
produkteve me rreth 1%.

® Krahasuar me shtetet tjera né Evropé,
Kosova ka emetime relativisht té uléta
pér koké banori (5.7 t CO, ekuivalent
pér koké banoré (2008), derisa eme-
timet e gazrave serré pér njési té BPV
(0,84 kg CO, ekuivalent pér EUR gjaté
vitit 2008) jané mé té larta. Emetimet
pér koké banori jané vetém pak mbi
gjysmén e mesatares sé BE-sé (9.93 t)
dhe emetimet pér njési té BPV?® jané
gati dyfish mé té larta se mesatarja e
BE-sé (0.4 kg/EUR).

® Kosova né 20 vitet e fundit ka humbur
rreth 7 618 ha pyje.

® Vetém 7 % e prerjeve né pyje realizohet
sipas ligjit.

® Cdo vit né Kosové priten aférsisht 100
000 m?* dru.

® Nga viti 2008 - 2018 u dogjén 14 144 ha
pyje né Kosové.
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